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uomnkjokn ds nkSj esa /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk dk 

varlaZca/k 

lqHkk’k ¼“kks/kkFkhZ½] MkW + ;ksxs”k flag ¼“kks/k funs”kd½ 

foHkkx & lekt”kkL= foHkkx] Jh txnh'kçlkn >kcjey fVcjsokyk foÜofo|ky;] fo|kuxjh] >qa>quwa 

¼jktLFkku½ 

DOI: 10.5281/zenodo.18102585 

lkjka'k 

Hkkjr esa uomnkjoknh vkfFkZd uhfr;ksa ds ykxw gksus ds ckn lekt dh lajpuk esa O;kid ifjorZu 

ns[kus dks feys gSaA bu uhfr;ksa us tgk¡ ,d vksj vkfFkZd fodkl vkSj cktkj foLrkj dks c<+kok fn;k] 

ogha nwljh vksj lkekftd vlekurk] vkfFkZd vlqj{kk vkSj lkekftd foHkktu dks Hkh rhoz fd;kA 

uomnkjokn ds varxZr jkT; dh dY;k.kdkjh Hkwfedk esa vkbZ deh us lekt ds detksj oxksaZ dks 

vlqj{kk dh fLFkfr esa yk [kM+k fd;k gSA bl lkekftd lanHkZ esa /kkfeZd igpku dk mHkkj ,d egRoiw.kZ 

lkekftd ço`fÙk ds :i esa lkeus vk;k gSA 

/kkfeZd igpku dsoy vkLFkk ;k lkaL—frd ijaijk dk ç'u ugha jg xbZ gS] cfYd ;g lkekftd] 

vkfFkZd vkSj jktuhfrd çfØ;kvksa ls xgjkbZ ls tqM+ xbZ gSA uomnkjoknh O;oLFkk esa c<+rh csjkstxkjh] 

lalk/kuksa rd vleku igq¡p vkSj lkekftd gkf'k;kdj.k us yksxksa dks lkewfgd igpku dh vksj mUeq[k 

fd;k gSA /kkfeZd igpku ,sls le; esa lkekftd lqj{kk] lkewfgdrk vkSj vkRelEeku dk ek/;e curh 

gSA ifj.kkeLo:i] /kkfeZd igpku lkekftd thou esa vf/kd lfØ; vkSj çHkko'kkyh Hkwfedk fuHkkus 

yxrh gSA 
;g 'kks/k ys[k uomnkjokn ds nkSj esa /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds chp fodflr gks 

jgs varlaZca/k dk lekt'kkL=h; fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA v/;;u dk eq[; mís'; ;g le>uk gS fd 

fdl çdkj uomnkjoknh uhfr;k¡ lkekftd vlekurk dks çHkkfor djrh gSa vkSj /kkfeZd igpku ds 

ek/;e ls ;g vlekurk fdl :i esa vfHkO;ä vkSj iqu#Rikfnr gksrh gSA bl 'kks/k esa ;g Hkh fo'ysf"kr 

fd;k x;k gS fd /kkfeZd igpku lkekftd vlekurk dks pqukSrh nsus ds LFkku ij dbZ ckj mls oS/k 

Bgjkus dk ek/;e dSls cu tkrh gSA 

çLrqr ys[k o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed 'kks/k i)fr ij vk/kkfjr gS] ftlesa f}rh;d lzksrksa ds ek/;e 

ls ledkyhu lekt dh ço`fÙk;ksa dk v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd 

uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds chp ,d tfVy varlaZca/k fo|eku gS] ftls 

le>s fcuk Hkkjrh; lekt esa gks jgs ledkyhu lkekftd ifjorZuksa dh lE;d O;k[;k laHko ugha gSA  

çeq[k 'kCn & uomnkjokn] /kkfeZd igpku] lkekftd vlekurk] igpku dh jktuhfr]  

1- çLrkouk  

Hkkjr esa chloha 'krkCnh ds vafre n'kd esa vkjaHk gqbZ uomnkjoknh uhfr;k¡ dsoy vkfFkZd {ks= rd 

lhfer ifjorZu ugha Fkha] cfYd mUgksaus lkekftd lajpuk] lkaL—frd psruk vkSj jktuhfrd çfØ;kvksa 

dks Hkh xgjkbZ ls çHkkfor fd;kA o"kZ 1991 ds ckn viukbZ xbZ vkfFkZd mnkjhdj.k dh uhfr;ksa us 

jkT;] lekt vkSj cktkj ds ikjaifjd laca/kksa dks iquiZfjHkkf"kr dj fn;kA tgk¡ ,d vksj bu uhfr;ksa 

dks vkfFkZd fodkl] oSf'od ,dhdj.k vkSj vk/kqfudrk ds çrhd ds :i esa çLrqr fd;k x;k] ogha 

nwljh vksj buds lkekftd ifj.kkeksa us vlekurk] vlqj{kk vkSj lkekftd foHkktu dks Hkh rhoz fd;kA 

uomnkjokn dk ewy rdZ ;g jgk gS fd cktkj lkekftd thou dk lcls çHkkoh vkSj l{ke fu;ked 

gSA bl fopkj/kkjk ds varxZr jkT; dh Hkwfedk dks lhfer dj futh {ks= vkSj çfrLi/kkZ dks c<+kok 

fn;k x;kA f'k{kk] LokLF;] jkstxkj] vkokl vkSj lkekftd lqj{kk tSls {ks=] ftUgsa igys jkT; dh 

ftEesnkjh ekuk tkrk Fkk] /khjs&/khjs cktkj vk/kkfjr ra= ds v/khu gksrs pys x,A bldk çR;{k çHkko 

lekt ds mu oxksaZ ij iM+k] tks igys ls gh vkfFkZd vkSj lkekftd :i ls detksj fLFkfr esa FksA 
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tc jkT; lkekftd lqj{kk çnku djus esa ihNs gVrk gS] rc lekt esa vlqj{kk dh Hkkouk xgjkus 

yxrh gSA ;g vlqj{kk dsoy vkfFkZd ugha gksrh] cfYd lkekftd lEeku] igpku vkSj Hkfo"; dh 

fLFkjrk ls Hkh tqM+h gksrh gSA uomnkjokn ds nkSj esa c<+rh csjkstxkjh] vLFkk;h jkstxkj] xzkeh.k ladV 

vkSj 'kgjh vukSipkfjd Je us lekt ds cM+s fgLls dks vfuf'prrk dh fLFkfr esa igq¡pk fn;k gSA ,slh 

ifjfLFkfr;ksa esa O;fä vkSj lewg vius vfLrRo vkSj vkRelEeku dh j{kk ds fy, oSdfYid lkekftd 

vk/kkjksa dh ryk'k djrs gSaA 

uomnkjokn ds nkSj esa cktkj vkSj lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk Hkh vR;ar egRoiw.kZ gks tkrh gSA lapkj 

ek/;e /kkfeZd çrhdksa vkSj vkLFkkvksa dks O;kid Lrj ij çLrqr djrs gSaA /kkfeZd vk;kstuksa] vuq"Bkuksa 

vkSj çrhdksa dk fujarj –';&JO; çlkj /kkfeZd igpku dks lkekftd thou ds dsaæ esa LFkkfir djrk 

gSA bl çfØ;k esa /kkfeZd igpku HkkoukRed vkSj ljy :i esa çLrqr dh tkrh gS] ftlls mldk 

lkekftd çHkko vkSj vf/kd xgjk gks tkrk gSA 

laL—fr ds cktkjhdj.k us Hkh /kkfeZd igpku dks ubZ fn'kk nh gSA /kkfeZd mRlo] ijaijk,¡ vkSj çrhd 

miHkksx dh oLrqvksa esa ifjofrZr gks x, gSaA ;g cktkjhdj.k /kkfeZd igpku dks tulkekU; rd igq¡pkus 

esa lgk;d rks gksrk gS] ijarq blds lkFk&lkFk ;g lkekftd vlekurk dks fNikus dk dk;Z Hkh djrk 

gSA tc /kkfeZd igpku mRlo vkSj miHkksx ds :i esa çLrqr dh tkrh gS] rc vlekurk ds tfVy 

ç'u gkf'k, ij pys tkrs gSaA 

uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds chp laca/k dks ,d js[kh; çfØ;k ds :i esa 

ugha ns[kk tk ldrkA ;g laca/k cgqLrjh; vkSj pØh; gSA uomnkjokn vkfFkZd vlekurk dks c<+krk 

gS] ;g vlekurk /kkfeZd igpku ds mHkkj dks çksRlkfgr djrh gS] vkSj /kkfeZd igpku iqu% lkekftd 

vlekurk dks oS/k Bgjkus dk ek/;e cu tkrh gSA bl pØ ds dkj.k lkekftd foHkktu vkSj /kzqohdj.k 

dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA 

ledkyhu Hkkjrh; lekt esa ;g /kzqohdj.k lkekftd ,drk vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa ds fy, xaHkhj 

pqukSrh çLrqr djrk gSA /kkfeZd igpku ds vk/kkj ij lekt dk foHkktu laokn] lgefr vkSj lkekftd 

U;k; dh laHkkoukvksa dks detksj djrk gSA bl fLFkfr esa ;g vko';d gks tkrk gS fd uomnkjokn 

ds lkekftd çHkkoksa dk xaHkhj fo'ys"k.k fd;k tk, vkSj /kkfeZd igpku ds mHkkj dks lkekftd 

vlekurk ds lanHkZ esa le>k tk,A 

çLrqr 'kks/k ys[k blh vko';drk ls çsfjr gSA bldk mís'; uomnkjokn ds nkSj esa /kkfeZd igpku 

vkSj lkekftd vlekurk ds varlaZca/k dk xgu lekt'kkL=h; fo'ys"k.k djuk gSA ;g v/;;u ;g 

le>us dk ç;kl djrk gS fd fdl çdkj uomnkjoknh uhfr;k¡ lkekftd lajpuk dks çHkkfor djrh 

gSa vkSj /kkfeZd igpku ds ek/;e ls lkekftd vlekurk fdl :i esa vfHkO;ä gksrh gSA ;g 'kks/k u 

dsoy ledkyhu lkekftd ifjorZuksa dh O;k[;k çLrqr djrk gS] cfYd lkekftd U;k;] lejlrk 

vkSj lekurk ds ç'uksa ij Hkh xaHkhj foe'kZ dks vkxs c<+krk gSA 

2 lkfgR; leh{kk 

uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ij vk/kkfjr lkfgR; eq[;r% lekt'kkL=] 

jktuhfr foKku] lkaL—frd v/;;u rFkk ledkyhu bfrgkl ds {ks= esa fodflr gqvk gSA bl lkfgR; 

esa uomnkjokn dks dsoy vkfFkZd uhfr ds :i esa ugha] cfYd ,d O;kid lkekftd&jktuhfrd 

fopkj/kkjk ds :i esa ns[kk x;k gS] ftlus lkekftd laca/kksa] lÙkk lajpukvksa vkSj igpku ds Lo:i dks 

xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA çLrqr lkfgR; leh{kk esa bu rhuksa vo/kkj.kkvksa ls lacaf/kr çeq[k v/;;uksa 

dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS] rkfd ;g Li"V fd;k tk lds fd uomnkjokn ds nkSj esa /kkfeZd igpku 

vkSj lkekftd vlekurk fdl çdkj ijLij tqM+rh gSaA 

uomnkjokn ij ledkyhu lekt'kkL=h; foe'kZ 

fiNys nks n'kdksa esa uomnkjokn ij gq, v/;;uksa esa ;g O;kid :i ls Lohdkj fd;k x;k gS fd ;g 

O;oLFkk jkT; dh dY;k.kdkjh Hkwfedk dks lhfer dj cktkj dks lkekftd thou dk dsaæh; fu;ked 

cuk nsrh gSA vusd lekt'kkL=h; v/;;uksa esa ;g rdZ fn;k x;k gS fd uomnkjokn lkekftd thou 
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ds fofHkUu {ks=ksa—tSls f'k{kk] LokLF;] Je vkSj lkekftd lqj{kk—dk cktkjhdj.k djrk gSA blds 

ifj.kkeLo:i lekt esa vlekurk dh [kkbZ vkSj vf/kd pkSM+h gks tkrh gSA 

Hkkjrh; lanHkZ esa fd, x, v/;;uksa esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd vkfFkZd mnkjhdj.k ds ckn lkekftd 

lajpuk esa xgjs ifjorZu vk, gSaA xzkeh.k&'kgjh foHkktu] laxfBr&vlaxfBr {ks= dk varj vkSj jkstxkj 

dh vfLFkjrk us lekt ds detksj oxksaZ dks vf/kd vlqjf{kr cuk fn;k gSA fo}kuksa dk ekuuk gS fd 

uomnkjokn vkfFkZd fodkl dk oknk djrk gS] ijarq ;g fodkl leku :i ls lHkh oxksaZ rd ugha 

igq¡p ikrkA 

lkekftd vlekurk ds u, :i 

ledkyhu lkfgR; esa ;g Hkh n'kkZ;k x;k gS fd uomnkjokn ds nkSj esa lkekftd vlekurk dsoy 

vk; ;k laifÙk rd lhfer ugha jgrhA ;g vlekurk voljksa] lkekftd lEeku] jktuhfrd Hkkxhnkjh 

vkSj lkaL—frd çfrfuf/kRo ds Lrj ij Hkh çdV gksrh gSA dbZ v/;;uksa esa ;g fu"d"kZ fudkyk x;k gS 

fd uomnkjokn lkekftd xfr'khyrk dks lhfer djrk gS vkSj oxhZ; lajpuk dks vf/kd dBksj cukrk 

gSA 

Hkkjrh; lekt ij dsafær v/;;uksa esa ;g rdZ fn;k x;k gS fd uomnkjoknh uhfr;ksa us tkfr] oxZ 

vkSj {ks=h; vlekurkvksa dks de djus ds ctk; dbZ ekeyksa esa mUgsa vkSj xgjk fd;k gSA lkekftd 

lqj{kk ra= ds detksj gksus ls gkf'k, ij fLFkr leqnk;ksa dh fLFkfr vkSj vf/kd n;uh; gks xbZ gSA 

/kkfeZd igpku ij vk/kkfjr v/;;u 

/kkfeZd igpku ij dsafær lkfgR; ;g Li"V djrk gS fd igpku dksbZ fLFkj ;k LokHkkfod rRo ugha 

gS] cfYd ;g lkekftd vkSj ,sfrgkfld ifjfLFkfr;ksa esa fufeZr gksrh gSA fiNys chl o"kksaZ esa fd, x, 

v/;;uksa esa ;g rdZ çeq[krk ls mHkjk gS fd igpku dh jktuhfr lkekftd&vkfFkZd vlqj{kk dh 

ifjfLFkfr;ksa esa vf/kd rhoz gks tkrh gSA 

Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa /kkfeZd igpku dks dsoy vkLFkk dk fo"k; u ekudj lkekftd vkSj 

jktuhfrd 'kfä ds :i esa ns[kk x;k gSA vusd fo}kuksa us ;g fo'ys"k.k çLrqr fd;k gS fd /kkfeZd 

igpku lkewfgdrk] lqj{kk vkSj vkRelEeku dk cks/k djkrh gS] fo'ks"k :i ls mu ifjfLFkfr;ksa esa tc 

jkT; vkSj cktkj lkekftd lqj{kk çnku djus esa foQy jgrs gSaA 

uomnkjokn vkSj /kkfeZd igpku dk varlaZca/k 

fiNys nks n'kdksa esa fodflr lkfgR; esa uomnkjokn vkSj /kkfeZd igpku ds chp laca/k ij fo'ks"k /;ku 

fn;k x;k gSA vusd v/;;uksa esa ;g rdZ fn;k x;k gS fd vkfFkZd vlekurk vkSj lkekftd vlqj{kk 

/kkfeZd igpku ds mHkkj ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ mRiUu djrh gSaA tc lkekftd thou esa 

vfuf'prrk c<+rh gS] rc yksx vkfFkZd ç'uksa ds ctk; lkaL—frd vkSj /kkfeZd ç'uksa ls tqM+us yxrs 

gSaA 

dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd uomnkjokn /kkfeZd igpku dks çR;{k :i ls mRiUu ugha djrk] ijarq 

og ,slh ifjfLFkfr;k¡ vo'; fufeZr djrk gS ftuesa /kkfeZd igpku vf/kd çHkko'kkyh gks tkrh gSA bl 

–f"Vdks.k ds vuqlkj uomnkjokn vkSj /kkfeZd igpku ds chp laca/k vçR;{k fdarq xgjk gSA 

/kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk 

lkfgR; esa ;g Hkh mYys[k fd;k x;k gS fd /kkfeZd igpku lkekftd vlekurk dks pqukSrh nsus ds 

ctk; dbZ ckj mls oS/k Bgjkus dk dk;Z djrh gSA /kkfeZd igpku ds ek/;e ls lkekftd foHkktu 

dks lkaL—frd ;k uSfrd :i fn;k tkrk gS] ftlls vlekurk ds ewy vkfFkZd dkj.kksa ij /;ku de 

gks tkrk gSA 

dqN v/;;uksa esa ;g rdZ çLrqr fd;k x;k gS fd /kkfeZd igpku lkekftd vlekurk dks fNikus dk 

ek/;e cu tkrh gSA vlekurk dks çk—frd ;k ,sfrgkfld crkdj çLrqr fd;k tkrk gS] ftlls 

lkekftd ifjorZu dh laHkkouk,¡ detksj iM+ tkrh gSaA 

ehfM;k] laL—fr vkSj igpku 
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ledkyhu lkfgR; esa ehfM;k dh Hkwfedk dks vR;ar egRoiw.kZ ekuk x;k gSA ehfM;k /kkfeZd igpku ds 

fuekZ.k] çlkj vkSj lkekU;hdj.k esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gSA /kkfeZd çrhdksa vkSj vk;kstuksa dk fujarj 

çLrqrhdj.k igpku vk/kkfjr psruk dks etcwr djrk gSA 

uomnkjoknh O;oLFkk esa laL—fr dk cktkjhdj.k Hkh ,d egRoiw.kZ fo"k; jgk gSA v/;;uksa esa ;g 

crk;k x;k gS fd /kkfeZd mRlo] ijaijk,¡ vkSj çrhd miHkksx dh oLrqvksa esa ifjofrZr gks tkrs gSaA ;g 

çfØ;k /kkfeZd igpku dks O;kid cukrh gS] ijarq lkFk gh lkekftd vlekurk ds ç'uksa dks gkf'k, 

ij Hkh ys tkrh gSA 

'kks/k varjky 

miyC/k lkfgR; ls ;g Li"V gksrk gS fd uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ij 

vyx&vyx :i esa i;kZIr v/;;u ekStwn gSaA ijarq bu rhuksa dks ,d lkFk tksM+dj] fo'ks"k :i ls 

Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa] lexz lekt'kkL=h; fo'ys"k.k vis{kk—r lhfer gSA vf/kdka'k v/;;u ;k 

rks vkfFkZd vlekurk ij dsafær gSa ;k /kkfeZd igpku dh jktuhfr ij] tcfd nksuksa ds chp varlaZca/kksa 

dh xgu O;k[;k de ns[kus dks feyrh gSA 

çLrqr 'kks/k blh 'kks/k varjky dks Hkjus dk ç;kl djrk gSA ;g uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj 

lkekftd vlekurk dks ,d la;qä lkekftd çfØ;k ds :i esa le>us dk ç;kl gS] ftlls ledkyhu 

Hkkjrh; lekt ds tfVy lkekftd ifjorZuksa dh vf/kd Li"V O;k[;k laHko gks ldsA 

3 v/;;u ds mís'; 

çLrqr 'kks/k ys[k dk dsaæh; mís'; uomnkjokn ds nkSj esa /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds 

chp fodflr gks jgs tfVy ,oa cgqvk;keh varlaZca/kksa dk xgu lekt'kkL=h; fo'ys"k.k djuk gSA ;g 

v/;;u bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd uomnkjokn dsoy vkfFkZd uhfr;ksa dk lewg ugha gS] cfYd 

,d ,slh O;kid lkekftd çfØ;k gS tks lekt dh lajpuk] psruk vkSj igpku dks çHkkfor djrh 

gSA blh vk/kkj ij fuEufyf[kr mís';ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS% 

uomnkjoknh uhfr;ksa ds lkekftd çHkkoksa dk lexz fo'ys"k.k djuk 

bl mís'; ds varxZr ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd uomnkjoknh uhfr;ksa us Hkkjrh; lekt 

dh lkekftd lajpuk dks fdl çdkj :ikarfjr fd;k gSA fo'ks"k :i ls ;g v/;;u fd;k x;k gS fd 

vkfFkZd mnkjhdj.k] futhdj.k vkSj cktkjksUeq[k uhfr;ksa us jkT; dh dY;k.kdkjh Hkwfedk dks fdl gn 

rd lhfer fd;k gSA jkT; ds bl ihNs gVus dk çHkko lekt ds detksj] oafpr vkSj gkf'k, ij 

fLFkr oxksaZ ij fdl çdkj iM+k gS] bldk fo'ys"k.k bl mís'; dk egRoiw.kZ i{k gSA 

uomnkjokn ds nkSj esa lkekftd vlekurk ds Lo:i vkSj foLrkj dks le>uk 

bl mís'; dk y{; ;g Li"V djuk gS fd uomnkjoknh O;oLFkk esa lkekftd vlekurk dsoy vk; 

;k laifÙk rd lhfer ugha jgrh] cfYd og voljksa] lkekftd lEeku] jktuhfrd Hkkxhnkjh vkSj 

lkaL—frd çfrfuf/kRo rd QSy tkrh gSA ;g v/;;u ;g Hkh le>us dk ç;kl djrk gS fd fdl 

çdkj lalk/kuksa dk vleku forj.k lekt esa oxhZ; foHkktu vkSj lkekftd nwjh dks vkSj vf/kd xgjk 

djrk gSA 

/kkfeZd igpku ds mHkkj ds lkekftd vkSj lajpukRed dkj.kksa dh igpku djuk 

bl mís'; ds varxZr /kkfeZd igpku dks dsoy vkLFkk ;k ijaijk ds :i esa ugha] cfYd ,d lkekftd 

fuekZ.k ds :i esa le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA ;g v/;;u ;g fo'ys"k.k djrk gS fd uomnkjoknh 

nkSj esa c<+rh vkfFkZd vlqj{kk] csjkstxkjh vkSj lkekftd gkf'k;kdj.k us /kkfeZd igpku dks fdl çdkj 

lkekftd psruk ds dsaæ esa yk fn;k gSA /kkfeZd igpku fdu ifjfLFkfr;ksa esa lkekftd lqj{kk vkSj 

lkewfgdrk dk ek/;e curh gS] ;g bl mís'; dk çeq[k dsaæ gSA 

/kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds varlaZca/k dh foospuk djuk 

bl mís'; dk mís'; ;g le>uk gS fd /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk fdl çdkj ijLij 

tqM+h gqbZ gSaA ;g v/;;u ;g fo'ys"k.k djrk gS fd /kkfeZd igpku lkekftd vlekurk ds fo#) 
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la?k"kZ dk ek/;e cuus ds ctk; dbZ ckj mls oS/k Bgjkus dk dk;Z dSls djrh gSA /kkfeZd igpku ds 

ek/;e ls lkekftd foHkktu] cfg"dj.k vkSj opZLo dh çfØ;k,¡ fdl çdkj lkekU;h—r dh tkrh gSa] 

bldk foospu bl mís'; ds varxZr fd;k x;k gSA 

cktkj vkSj lkaL—frd çfØ;kvksa dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djuk 

bl mís'; ds varxZr ;g v/;;u fd;k x;k gS fd uomnkjoknh O;oLFkk esa cktkj vkSj laL—fr 

/kkfeZd igpku dks fdl çdkj çHkkfor djrs gSaA /kkfeZd çrhdksa] mRloksa vkSj ijaijkvksa ds cktkjhdj.k 

dh çfØ;k fdl çdkj /kkfeZd igpku dks O;kid cukrh gS vkSj lkFk gh lkekftd vlekurk ds ç'uksa 

dks gkf'k, ij ys tkrh gS] bldk fo'ys"k.k bl mís'; dk egRoiw.kZ i{k gSA 

lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk dks le>uk tks /kkfeZd igpku dks vkdkj nsrs gSa 

bl mís'; dk y{; ;g Li"V djuk gS fd lapkj ek/;e /kkfeZd igpku ds fuekZ.k] çlkj vkSj 

lkekU;hdj.k esa fdl çdkj Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g v/;;u ;g le>us dk ç;kl djrk gS fd /kkfeZd 

çrhdksa vkSj vkLFkkvksa dk fujarj çLrqrhdj.k lkekftd psruk dks fdl fn'kk esa çHkkfor djrk gS vkSj 

fdl çdkj ;g lkekftd vlekurk ds foe'kZ dks çHkkfor djrk gSA 

uomnkjokn vkSj /kkfeZd igpku ds dkj.k mRiUu lkekftd /kzqohdj.k dk fo'ys"k.k djuk 

bl mís'; ds varxZr ;g v/;;u fd;k x;k gS fd uomnkjokn vkSj /kkfeZd igpku ds varlaZca/k us 

lekt esa /kzqohdj.k dks fdl çdkj c<+kok fn;k gSA /kkfeZd vk/kkj ij lkekftd foHkktu laokn] 

lgefr vkSj lkekftd lejlrk dks fdl çdkj detksj djrk gS] bldk fo'ys"k.k bl mís'; ds 

ek/;e ls fd;k x;k gSA 

ledkyhu Hkkjrh; lekt esa gks jgs lkekftd ifjorZu dh O;k[;k djuk 

vafre mís'; ds :i esa ;g v/;;u uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds la;qä 

çHkko ls mRiUu lkekftd ifjorZu dh lexz O;k[;k çLrqr djrk gSA ;g mís'; ;g le>us dk 

ç;kl djrk gS fd bu çfØ;kvksa us Hkkjrh; lekt dh fn'kk vkSj Lo:i dks fdl çdkj çHkkfor 

fd;k gS rFkk Hkfo"; esa buds laHkkfor lkekftd ifj.kke D;k gks ldrs gSaA 

4 'kks/k i)fr 

çLrqr 'kks/k ys[k esa uomnkjokn ds nkSj esa /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds varlaZca/k dk 

v/;;u djus ds fy, ,d o.kZukRed] fo'ys"k.kkRed ,oa vkykspukRed 'kks/k i)fr dks viuk;k x;k 

gSA ;g v/;;u bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd lkekftd ;FkkFkZ dks dsoy vk¡dM+ksa ;k rF;ksa ds ek/;e 

ls ugha le>k tk ldrk] cfYd mlds ihNs fufgr lajpukRed çfØ;kvksa] ,sfrgkfld lanHkksaZ vkSj 

oSpkfjd çòfÙk;ksa dk fo'ys"k.k Hkh vko';d gSA blfy, bl 'kks/k esa xq.kkRed –f"Vdks.k dks çkFkfedrk 

nh xbZ gSA 

'kks/k dk Lo:i 

;g 'kks/k ewyr% xq.kkRed Lo:i dk gSA bldk mís'; fdlh ,d lhfer lkekftd lewg ;k {ks= dk 

v/;;u djuk ugha gS] cfYd Hkkjrh; lekt esa O;kIr O;kid lkekftd çfØ;kvksa dks le>uk gSA 

uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk tSls fo"k; tfVy vkSj cgqvk;keh gSa] ftudk 

v/;;u dsoy lkaf[;dh; i)fr ls laHko ugha gSA blfy, bl 'kks/k esa lekt'kkL=h; foospu] oSpkfjd 

fo'ys"k.k vkSj vkykspukRed –f"Vdks.k dks vk/kkj cuk;k x;k gSA 

v/;;u dk {ks= 

çLrqr v/;;u laiw.kZ Hkkjrh; lekt dks lanHkZ ds :i esa xzg.k djrk gSA ;g fdlh ,d jkT;] {ks= 

;k leqnk; rd lhfer ugha gS] cfYd uomnkjoknh uhfr;ksa ds ckn iwjs ns'k esa fn[kkbZ nsus okys 

lkekftd ifjorZuksa ij dsafær gSA ;|fi Hkkjr dh lkekftd lajpuk vR;ar fofo/krkiw.kZ gS] fQj Hkh 

uomnkjokn vkSj /kkfeZd igpku ls tqM+s dbZ lkekftd vuqHko ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa leku :i ls 

fn[kkbZ nsrs gSaA bUgha O;kid ço`fÙk;ksa dks bl 'kks/k dk v/;;u {ks= ekuk x;k gSA 
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lzksrksa dk p;u 

;g 'kks/k eq[;r% f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr gSA f}rh;d lzksrksa dk p;u bl fo"k; dh     ç—fr 

ds vuq:i fd;k x;k gSA buesa çeq[k :i ls fuEufyf[kr lzksr 'kkfey gSa% 

• lekt'kkL=] jktuhfr foKku vkSj lkaL—frd v/;;u ls lacaf/kr iqLrdsa 

• çfrf"Br 'kks/k if=dkvksa esa çdkf'kr 'kks/k ys[k 

• lkekftd vlekurk] vkfFkZd ifjorZu vkSj igpku dh jktuhfr ij vk/kkfjr v/;;u 

• ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh laLFkkvksa dh fjiksVsaZ 

• ledkyhu lkekftd foe'kZ ls lacaf/kr fo'ys"k.kkRed ys[k 

MsVk dk Lo:i vkSj fo'ys"k.k dh çfØ;k 

bl 'kks/k esa ç;qä lkexzh dk fo'ys"k.k fo"k;oLrq vk/kkfjr fo'ys"k.k i)fr ds ek/;e ls fd;k x;k 

gSA blds varxZr fofHkUu lzksrksa ls çkIr fopkjksa] rdksaZ vkSj fu"d"kksaZ dks Js.khc) fd;k x;k gSA 

uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk dks vyx&vyx vo/kkj.kkvksa ds :i esa le>us 

ds lkFk&lkFk muds vkilh laca/kksa dk Hkh fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

fo'ys"k.k dh çfØ;k esa ;g /;ku j[kk x;k gS fd çR;sd vo/kkj.kk dks mlds ,sfrgkfld vkSj lkekftd 

lanHkZ esa ns[kk tk,A uomnkjokn dks dsoy vkfFkZd uhfr ds :i esa ugha] cfYd ,d lkekftd çfØ;k 

ds :i esa le>k x;k gSA blh çdkj /kkfeZd igpku dks vkLFkk ls vkxs c<+dj lkekftd lqj{kk] 

lkewfgdrk vkSj lÙkk dh vfHkO;fä ds :i esa ns[kk x;k gSA 

vkykspukRed –f"Vdks.k dk ç;ksx 

'kks/k i)fr dk ,d egRoiw.kZ i{k vkykspukRed –f"Vdks.k gSA bl –f"Vdks.k ds varxZr ;g ç'u 

mBk;k x;k gS fd uomnkjoknh O;oLFkk lkekftd vlekurk dks fdl çdkj mRiUu vkSj iqu#Rikfnr 

djrh gSA lkFk gh ;g Hkh fo'ysf"kr fd;k x;k gS fd /kkfeZd igpku lkekftd vlekurk dks pqukSrh 

nsus ds ctk; dbZ ckj mls oS/k Bgjkus dk ek/;e D;ksa cu tkrh gSA 

vkykspukRed –f"Vdks.k ds ek/;e ls ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd igpku dh jktuhfr 

dsoy lkaL—frd vfHkO;fä ugha gS] cfYd og vkfFkZd vkSj lkekftd lajpukvksa ls xgjkbZ ls tqM+h 

gqbZ gSA ;g –f"Vdks.k 'kks/k dks dsoy o.kZukRed gksus ls cpkdj mls fo'ys"k.kkRed vkSj foospukRed 

cukrk gSA 

lapkj ek/;eksa vkSj lkaL—frd lzksrksa dk fo'ys"k.k 

'kks/k i)fr ds varxZr lapkj ek/;eksa vkSj lkaL—frd lzksrksa dh Hkwfedk dk Hkh fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

lekpkj i=ksa] lkekftd foe'kZ vkSj lkaL—frd çLrqfr;ksa ds ek/;e ls ;g le>us dk ç;kl fd;k 

x;k gS fd /kkfeZd igpku dks fdl çdkj lkekftd psruk esa LFkkfir fd;k tkrk gSA ;g fo'ys"k.k 

bl –f"V ls egRoiw.kZ gS fd uomnkjoknh O;oLFkk esa lapkj ek/;e lkekftd fopkj/kkjkvksa ds çlkj 

esa çeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

rqyukRed vkSj lanHkkZRed v/;;u 

tgk¡ vko';d gqvk gS] ogk¡ rqyukRed –f"Vdks.k Hkh viuk;k x;k gSA fofHkUu le; dkyksa vkSj 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa /kkfeZd igpku vkSj vlekurk ds Lo:iksa dh rqyuk dh xbZ gSA blls ;g 

Li"V djus esa lgk;rk feyh gS fd uomnkjokn ds ckn lkekftd çfØ;kvksa esa D;k u, rRo tqM+s gSa 

vkSj dkSu ls iqjkus rRo u, :i esa lkeus vk, gSaA 

'kks/k dh lhek,¡ 

çLrqr 'kks/k dh dqN lhek,¡ Hkh gSaA ;g v/;;u eq[;r% f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr gS] blfy, blesa 

çR;{k {ks=h; v/;;u ;k lk{kkRdkj 'kkfey ugha gSaA blds vfrfjä] Hkkjrh; lekt dh O;kid fofo/krk 

dks ns[krs gq, lHkh LFkkuh; vkSj {ks=h; vuqHkoksa dks leku :i ls 'kkfey djuk laHko ugha gks ldk 

gSA fQj Hkh] miyC/k lkfgR; vkSj fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ledkyhu lkekftd ço`fÙk;ksa dh ,d lexz 

O;k[;k çLrqr djus dk ç;kl fd;k x;k gSA 
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'kks/k dh çklafxdrk 

;g 'kks/k i)fr uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds chp varlaZca/kksa dks le>us 

ds fy, ,d lqlaxr <k¡pk çnku djrh gSA ;g i)fr u dsoy ledkyhu Hkkjrh; lekt dh 

tfVyrkvksa dks le>us esa lgk;d gS] cfYd Hkfo"; ds lekt'kkL=h; v/;;uksa ds fy, Hkh vk/kkj rS;kj 

djrh gSA 

5 fo'ys"k.k ,oa foospuk 

uomnkjokn ds nkSj esa Hkkjrh; lekt esa tks ifjorZu ?kfVr gq, gSa] os dsoy vkfFkZd lajpuk rd 

lhfer ugha gSa] cfYd mUgksaus lkekftd laca/kksa] lkaL—frd psruk vkSj igpku dh jktuhfr dks Hkh 

xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA uomnkjokn us jkT;] lekt vkSj cktkj ds ikjaifjd laca/kksa dks iquxZfBr 

fd;k gSA bl iquxZBu dh çfØ;k esa /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds chp ,d tfVy] 

cgqLrjh; vkSj ijLij vkfJr laca/k fodflr gqvk gS] ftls le>uk ledkyhu Hkkjrh; lekt dh 

okLrfodrkvksa dks le>us ds fy, vR;ar vko';d gSA 

uomnkjokn vkSj jkT; dh Hkwfedk esa ifjorZu 

uomnkjoknh O;oLFkk ds varxZr jkT; dh Hkwfedk esa ewyHkwr ifjorZu ns[kus dks feyrk gSA jkT;] tks 

igys lkekftd dY;k.k] leku volj vkSj lkekftd lqj{kk dk çeq[k mÙkjnk;h ekuk tkrk Fkk] 

/khjs&/khjs viuh bu ftEesnkfj;ksa ls ihNs gVrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA f'k{kk] LokLF;] jkstxkj] vkokl 

vkSj lkekftd lqj{kk tSls {ks=ksa esa jkT; dk gLr{ksi lhfer gqvk gS vkSj bu {ks=ksa esa cktkj dh Hkwfedk 

fujarj c<+rh pyh xbZ gSA bl çfØ;k dk çR;{k çHkko lekt ds mu oxksaZ ij iM+k gS] tks igys ls 

gh vkfFkZd vkSj lkekftd :i ls detksj fLFkfr esa FksA 

jkT; dh bl lhfer Hkwfedk ds ifj.kkeLo:i lekt esa vlqj{kk vkSj vfuf'prrk dh Hkkouk c<+h gSA 

tc ukxfjdksa dks ;g vuqHko gksrk gS fd jkT; mudh cqfu;knh vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa vleFkZ 

gS] rc os oSdfYid lkekftd lgkjksa dh vksj mUeq[k gksrs gSaA blh lanHkZ esa /kkfeZd igpku ,d ,sls 

lkekftd vk/kkj ds :i esa mHkjrh gS] tks O;fä vkSj leqnk; dks lkewfgdrk] lqj{kk vkSj uSfrd leFkZu 

çnku djrh gSA bl çdkj uomnkjokn vkSj /kkfeZd igpku ds chp ,d vçR;{k fdarq xgjk laca/k 

LFkkfir gksrk gSA 

cktkj] çfrLi/kkZ vkSj lkekftd laca/kksa dk iquxZBu 

uomnkjoknh O;oLFkk esa cktkj dsoy vkfFkZd ysu&nsu dk ek/;e ugha jgrk] cfYd og lkekftd 

thou dk çeq[k fu;ked cu tkrk gSA çfrLi/kkZ] ykHk vkSj miHkksäkokn dks lkekftd ewY;ksa ds :i 

esa LFkkfir fd;k tkrk gSA blds ifj.kkeLo:i lkekftd laca/kksa esa lg;ksx vkSj lkewfgdrk ds LFkku 

ij çfrLi/kkZ vkSj O;fäokn dks c<+kok feyrk gSA 

bl çfØ;k dk lkekftd çHkko ;g gksrk gS fd lekt esa oxhZ; foHkktu vkSj vf/kd Li"V rFkk rhoz 

gks tkrk gSA ftuds ikl iw¡th] f'k{kk vkSj lalk/ku gSa] os uomnkjoknh O;oLFkk ls ykHkkfUor gksrs gSa] 

tcfd detksj oxZ vkSj vf/kd gkf'k, ij pys tkrs gSaA ;g vkfFkZd vlekurk /khjs&/khjs lkekftd 

vlekurk esa ifjofrZr gks tkrh gS] tgk¡ lEeku] igpku vkSj volj Hkh vleku :i ls forfjr gksrs 

gSaA 

blh vlekurk dh ì"BHkwfe esa /kkfeZd igpku ,d lkekftd çfrfØ;k ds :i esa lkeus vkrh gSA 

vkfFkZd vlarks"k vkSj lkekftd gkf'k;kdj.k dks dbZ ckj /kkfeZd vkSj lkaL—frd igpku ds ek/;e ls 

O;ä fd;k tkrk gSA bl çfØ;k esa vkfFkZd ç'uksa dk LFkku igpku vk/kkfjr ç'u ys ysrs gSa] ftlls 

lkekftd foe'kZ dh fn'kk cny tkrh gSA 

/kkfeZd igpku dk lkekftd fuekZ.k 

/kkfeZd igpku dks dsoy vkLFkk ;k ijaijk ds :i esa le>uk i;kZIr ugha gSA ledkyhu Hkkjrh; 

lekt esa /kkfeZd igpku ,d lkekftd vkSj jktuhfrd fuekZ.k gS] tks fo'ks"k ,sfrgkfld] vkfFkZd vkSj 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa vkdkj ysrh gSA uomnkjokn ds nkSj esa c<+rh vlqj{kk vkSj vlekurk us 

/kkfeZd igpku dks lkekftd psruk ds dsaæ esa yk fn;k gSA 
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/kkfeZd igpku O;fä dks ,d LFkk;h vkSj lq–<+ lkekftd igpku çnku djrh gSA ;g igpku O;fä 

dks ;g vuqHko djkrh gS fd og fdlh cM+s vkSj 'kfä'kkyh leqnk; dk fgLlk gSA fo'ks"k :i ls mu 

oxksaZ ds fy, ;g igpku egRoiw.kZ gks tkrh gS] tks vkfFkZd vkSj lkekftd :i ls Lo;a dks vlqjf{kr 

vuqHko djrs gSaA bl çdkj /kkfeZd igpku vlekurk ls mRiUu ekufld ncko vkSj vlqj{kk dks de 

djus dk ,d lkaL—frd lk/ku cu tkrh gSA 

/kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk dk iqu#Riknu 

;|fi /kkfeZd igpku lkekftd vlqj{kk dks de djus dk ek/;e çrhr gksrh gS] ijarq ;g lkekftd 

vlekurk dks lekIr djus ds ctk; dbZ ckj mls vkSj vf/kd etcwr dj nsrh gSA /kkfeZd igpku ds 

vk/kkj ij lekt dk foHkktu gksrk gS] ftlls lalk/kuksa] voljksa vkSj 'kfä rd igq¡p vkSj vf/kd 

vleku gks tkrh gSA /kkfeZd igpku ds ek/;e ls lkekftd vlekurk dks lkaL—frd ;k uSfrd :i 

nsdj çLrqr fd;k tkrk gS] ftlls mlds ewy vkfFkZd vkSj lajpukRed dkj.kksa ij ppkZ detksj iM+ 

tkrh gSA 

bl çfØ;k esa lkekftd vlekurk dks çk—frd] ,sfrgkfld ;k lkaL—frd crkdj Lohdkj dj fy;k 

tkrk gSA ifj.kkeLo:i vlekurk dks pqukSrh nsus dh ço`fÙk detksj gksrh tkrh gS vkSj lkekftd 

ifjorZu dh laHkkouk,¡ lhfer gks tkrh gSaA 

ehfM;k vkSj /kkfeZd igpku 

uomnkjoknh nkSj esa lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gks tkrh gSA lapkj ek/;e /kkfeZd 

igpku ds fuekZ.k] çlkj vkSj lkekU;hdj.k esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gSaA /kkfeZd çrhdksa] vuq"Bkuksa vkSj 

vk;kstuksa dk fujarj çLrqrhdj.k /kkfeZd igpku dks lkekftd thou ds dsaæ esa LFkkfir djrk gSA 

ehfM;k ds ek/;e ls /kkfeZd igpku dks HkkoukRed vkSj ljy :i esa çLrqr fd;k tkrk gS] ftlls 

mldk çHkko O;kid gksrk gSA ;g çfØ;k lkekftd vlekurk tSls tfVy ç'uksa ls /;ku gVkdj 

HkkoukRed eqíksa dh vksj ys tkrh gSA bl çdkj lapkj ek/;e uomnkjoknh O;oLFkk ds vuq:i /kkfeZd 

igpku dks <kyus dk dk;Z djrs gSaA 

laL—fr dk cktkjhdj.k vkSj igpku 

uomnkjoknh O;oLFkk esa laL—fr Hkh cktkj ds v/khu gks tkrh gSA /kkfeZd mRlo] ijaijk,¡ vkSj çrhd 

miHkksx dh oLrqvksa esa ifjofrZr gks tkrs gSaA bl cktkjhdj.k ds ek/;e ls /kkfeZd igpku dk çlkj 

rks gksrk gS] ijarq blds lkFk&lkFk lkekftd vlekurk ds ç'u gkf'k, ij pys tkrs gSaA 

laL—fr dk ;g cktkjhdj.k /kkfeZd igpku dks euksjatu vkSj miHkksx ls tksM+ nsrk gSA blls /kkfeZd 

igpku dh vkykspukRed le> detksj gksrh gS vkSj og lkekftd vlekurk dks fNikus dk ek/;e 

cu tkrh gSA 

/kkfeZd igpku vkSj lkekftd /kzqohdj.k 

uomnkjokn ds nkSj esa /kkfeZd igpku dk mHkkj lekt esa /kzqohdj.k dks c<+kok nsrk gSA /kkfeZd vk/kkj 

ij lkekftd foHkktu laokn] lgefr vkSj lkekftd lejlrk dks detksj djrk gSA ;g /kzqohdj.k 

lkekftd vlekurk dks de djus ds ctk; mls vkSj vf/kd tfVy cuk nsrk gSA 

/kkfeZd igpku ds ek/;e ls lkekftd vlarks"k dks fofHkUu lewgksa esa ck¡V fn;k tkrk gS] ftlls 

lkewfgd la?k"kZ dh laHkkouk detksj iM+ tkrh gSA bl çdkj /kkfeZd igpku uomnkjoknh O;oLFkk ds 

Hkhrj lkekftd vlekurk dks cuk, j[kus esa vçR;{k Hkwfedk fuHkkrh gSA 

ledkyhu Hkkjrh; lekt esa varlaZca/kksa dh tfVyrk 

ledkyhu Hkkjrh; lekt esa uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds chp laca/k 

vR;ar tfVy vkSj pØh; gSaA uomnkjokn vkfFkZd vlekurk dks c<+krk gS] ;g vlekurk /kkfeZd 

igpku ds mHkkj dks çksRlkfgr djrh gS] vkSj /kkfeZd igpku iqu% lkekftd vlekurk dks oS/k Bgjkus 

dk ek/;e cu tkrh gSA bl pØ dks rksM+s fcuk lkekftd U;k; vkSj lekurk dh LFkkiuk laHko ugha 

gSA 
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lexz foospuk 

mijksä fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd uomnkjokn ds nkSj esa /kkfeZd igpku vkSj lkekftd 

vlekurk ds chp ,d xgu vkSj cgqvk;keh varlaZca/k ekStwn gSA /kkfeZd igpku u rks iwjh rjg 

lkekftd vlekurk ds fo#) la?k"kZ dk ek/;e gS vkSj u gh dsoy vkLFkk dk ç'uA og ,d ,slh 

lkekftd çfØ;k gS] tks uomnkjoknh O;oLFkk ds Hkhrj fodflr gksdj lkekftd lajpuk dks çHkkfor 

djrh gSA 

6 fu"d"kZ ,oa fufgrkFkZ 

çLrqr 'kks/k ys[k esa uomnkjokn ds nkSj esa /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds chp fo|eku 

tfVy varlaZca/kksa dk lekt'kkL=h; fo'ys"k.k fd;k x;k gSA v/;;u ds fofHkUu pj.kksa ls ;g Li"V 

:i ls mHkjdj lkeus vkrk gS fd uomnkjokn dsoy vkfFkZd uhfr;ksa rd lhfer ,d vo/kkj.kk ugha 

gS] cfYd ;g ,d O;kid lkekftd çfØ;k gS] ftlus Hkkjrh; lekt dh lajpuk] ewY; O;oLFkk vkSj 

lkekftd psruk dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA blds çHkko vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd vkSj 

jktuhfrd lHkh Lrjksa ij –f"Vxkspj gksrs gSaA 

bl v/;;u dk igyk egRoiw.kZ fu"d"kZ ;g gS fd uomnkjoknh uhfr;ksa ds ifj.kkeLo:i jkT; dh 

dY;k.kdkjh Hkwfedk esa fujarj deh vkbZ gSA f'k{kk] LokLF;] jkstxkj vkSj lkekftd lqj{kk tSls ewyHkwr 

{ks=ksa esa jkT; dk gLr{ksi detksj gksus ls lekt ds detksj vkSj oafpr oxksaZ esa vlqj{kk dh Hkkouk 

c<+h gSA ;g vlqj{kk dsoy HkkSfrd vko';drkvksa rd lhfer ugha jgrh] cfYd lkekftd lEeku] 

igpku vkSj Hkfo"; dh fLFkjrk ls Hkh tqM+h gksrh gSA tc jkT; ukxfjdksa dks lqj{kk çnku djus esa 

vlQy gksrk gS] rc yksx oSdfYid lkekftd vk/kkjksa dh vksj mUeq[k gksrs gSaA 

blh lanHkZ esa /kkfeZd igpku dk mHkkj ,d egRoiw.kZ lkekftd ço`fÙk ds :i esa lkeus vkrk gSA 'kks/k 

ls ;g Li"V gksrk gS fd /kkfeZd igpku uomnkjoknh nkSj esa dsoy vkLFkk ;k ijaijk dk fo"k; ugha 

jg xbZ gS] cfYd og lkekftd lqj{kk] lkewfgdrk vkSj vkRelEeku dk ek/;e cu xbZ gSA vkfFkZd 

vlekurk] csjkstxkjh vkSj lkekftd gkf'k;kdj.k ls tw> jgs oxksaZ ds fy, /kkfeZd igpku ,d ,slk 

eap çnku djrh gS] tgk¡ os Lo;a dks ,d cM+s leqnk; dk fgLlk eglwl dj ldrs gSaA bl çdkj 

/kkfeZd igpku lkekftd vlqj{kk dh çfrfØ;k ds :i esa mHkjrh gSA 

gkyk¡fd] v/;;u dk ,d egRoiw.kZ fu"d"kZ ;g Hkh gS fd /kkfeZd igpku lkekftd vlekurk dks 

lekIr djus ds ctk; dbZ ckj mls vkSj vf/kd tfVy rFkk etcwr cuk nsrh gSA /kkfeZd igpku ds 

vk/kkj ij lekt dk foHkktu gksrk gS] ftlls lalk/kuksa] voljksa vkSj 'kfä rd igq¡p vkSj vf/kd 

vleku gks tkrh gSA bl çfØ;k esa vlekurk ds ewy vkfFkZd vkSj lajpukRed dkj.kksa ij O;kid 

foe'kZ detksj iM+ tkrk gSA /kkfeZd igpku lkekftd vlekurk dks pqukSrh nsus ds ctk; dbZ ckj 

mls lkaL—frd ;k uSfrd :i nsdj oS/k Bgjkus dk dk;Z djrh gSA 

v/;;u ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd uomnkjokn] /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds chp 

,d pØh; laca/k fodflr gks x;k gSA uomnkjokn vkfFkZd vlekurk dks c<+krk gS] ;g vlekurk 

/kkfeZd igpku ds mHkkj dks çksRlkfgr djrh gS] vkSj /kkfeZd igpku iqu% lkekftd vlekurk dks oS/k 

Bgjkus dk ek/;e cu tkrh gSA ;g pØ lekt esa /#ohdj.k] foHkktu vkSj Vdjko dks c<+kok nsrk 

gSA blds ifj.kkeLo:i lkekftd lejlrk vkSj yksdrkaf=d ewY;ksa dks xaHkhj pqukSrh mRiUu gksrh gSA 

ehfM;k vkSj laL—fr dh Hkwfedk Hkh bl v/;;u esa fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ ikbZ xbZ gSA uomnkjoknh 

nkSj esa lapkj ek/;e /kkfeZd igpku ds fuekZ.k vkSj çlkj esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gSaA /kkfeZd çrhdksa] 

vuq"Bkuksa vkSj vk;kstuksa dk fujarj çLrqrhdj.k /kkfeZd igpku dks lkekftd thou ds dsaæ esa LFkkfir 

djrk gSA ;g çfØ;k lkekftd vlekurk tSls tfVy vkSj lajpukRed ç'uksa ls /;ku gVkdj 

HkkoukRed vkSj igpku vk/kkfjr eqíksa dh vksj ys tkrh gSA laL—fr dk cktkjhdj.k Hkh /kkfeZd igpku 

dks miHkksx vkSj euksjatu ls tksM+ nsrk gS] ftlls mldh vkykspukRed le> detksj gks tkrh gSA 

bl v/;;u dk ,d vkSj egRoiw.kZ fu"d"kZ ;g gS fd /kkfeZd igpku dk mHkkj Lor%LQwrZ ;k dsoy 

lkaL—frd çfØ;k ugha gSA ;g vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk 

gSA uomnkjoknh O;oLFkk esa tc lkekftd U;k; vkSj leku voljksa dh laHkkouk,¡ detksj gksrh gSa] 
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rc igpku vk/kkfjr jktuhfr vf/kd çHkko'kkyh gks tkrh gSA bl fLFkfr esa lkekftd vlekurk ds 

fo#) O;kid vkSj la;qä la?k"kZ dh laHkkouk detksj iM+ tkrh gSA 

fufgrkFkZ 

çLrqr 'kks/k ds fu"d"kksaZ ds dbZ egRoiw.kZ lkekftd] 'kS{kf.kd vkSj uhfrxr fufgrkFkZ gSaA lcls igys] 

;g v/;;u uhfr&fuekZrkvksa ds fy, ,d egRoiw.kZ lans'k çLrqr djrk gS fd dsoy vkfFkZd fodkl 

vkSj cktkj foLrkj ij vk/kkfjr uhfr;k¡ lkekftd U;k; vkSj lejlrk lqfuf'pr ugha dj ldrhaA 

;fn lkekftd lqj{kk] leku volj vkSj lekos'kh fodkl dks uhfr&fuekZ.k dk dsaæh; rRo ugha cuk;k 

x;k] rks vlekurk vkSj igpku vk/kkfjr foHkktu vkSj vf/kd xgjkrk tk,xkA 

nwljs] ;g v/;;u lekt'kkL=h; foe'kZ ds fy, ;g Li"V djrk gS fd /kkfeZd igpku dks dsoy 

lkaL—frd ;k /kkfeZd ifj?kVuk ds :i esa ugha ns[kk tkuk pkfg,A bls lkekftd vkSj vkfFkZd lajpukvksa 

ds lanHkZ esa le>uk vko';d gSA /kkfeZd igpku ds mHkkj ds ihNs ekStwn vlekurk] vlqj{kk vkSj 

gkf'k;kdj.k ds dkj.kksa dh igpku fd, fcuk lkekftd ifjorZu dh fn'kk esa lkFkZd ç;kl laHko ugha 

gSaA 

rhljs] ehfM;k vkSj lkaL—frd laLFkkvksa ds fy, ;g v/;;u vkReeaFku dk volj çnku djrk gSA 

lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk dsoy lwpuk çlkfjr djus rd lhfer ugha gS] cfYd os lkekftd psruk 

vkSj lkoZtfud foe'kZ dks vkdkj nsus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;fn ehfM;k /kkfeZd igpku 

dks ,dkaxh vkSj HkkoukRed :i esa çLrqr djrk gS] rks ;g lkekftd foHkktu vkSj vlekurk dks 

c<+kok ns ldrk gSA 

pkSFks] ;g 'kks/k Hkfo"; ds vdknfed v/;;uksa ds fy, ,d l'kä vk/kkj çnku djrk gSA uomnkjokn] 

/kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk ds varlaZca/k ij {ks=h;] rqyukRed vkSj vuqHkotU; v/;;u 

fd, tk ldrs gSa] tks bl fo"k; dks vkSj vf/kd xgjkbZ ls le>us esa lgk;d gks axsA fo'ks"k :i ls 

{ks=h; Lrj ij fd, x, v/;;u bl foe'kZ dks vkSj le`) dj ldrs gSaA 

varr%] ;g dgk tk ldrk gS fd uomnkjokn ds nkSj esa /kkfeZd igpku vkSj lkekftd vlekurk dk 

varlaZca/k Hkkjrh; lekt dh lcls tfVy vkSj pqukSrhiw.kZ okLrfodrkvksa esa ls ,d gSA bl v/;;u ls 

;g Li"V gksrk gS fd lkekftd U;k;] lekurk vkSj lejlrk dh LFkkiuk ds fy, vkfFkZd uhfr;ksa ds 

lkFk&lkFk lkekftd vkSj lkaL—frd çfØ;kvksa ij Hkh leku :i ls /;ku nsuk vko';d gSA tc rd 

uomnkjoknh O;oLFkk ds Hkhrj mRiUu vlekurkvksa dks lacksf/kr ugha fd;k tk,xk] rc rd /kkfeZd 

igpku ds ek/;e ls mRiUu lkekftd foHkktu dks de djuk laHko ugha gksxkA 

7 lanHkZ lwph 

gkosZ] MsfoM ¼2007½- uomnkjokn dk laf{kIr bfrgkl- ubZ fnYyh% v‚DlQksMZ fo'ofo|ky; çdk'kuA 

czkmu] osaMh ¼2015½- uomnkjokn vkSj yksdra= dk {kj.k- ubZ fnYyh% lst çdk'kuA 

lsu] verZ~; ¼2009½- U;k; dk fopkj- ubZ fnYyh% v‚DlQksMZ fo'ofo|ky; çdk'kuA 

pVthZ] ikFkZ ¼2011½- jkT; vkSj ukxfjd lekt- ubZ fnYyh% LFkk;h çdk'kuA 

tkÝsyks] fØLVksQ ¼2019½- Hkkjr esa igpku dh jktuhfr- ubZ fnYyh% isaxqbu bafM;kA 

flag] ;ksxsaæ ¼2010½- vk/kqfud Hkkjr esa lkekftd ifjorZu- t;iqj% jkor ifCyds'kuA 

nslkbZ] vkj- ,e- ¼2014½- uomnkjoknh vFkZuhfr vkSj lkekftd vlekurk- Hkkjrh; lekt'kkL=h; 

leh{kk] 48¼2½] 215&232A 

iVsy] lqgkl ¼2015½- oxZ] tkfr vkSj /kkfeZd igpku- Hkkjrh; lkekftd vuqla/kku if=dk] 22¼2½] 

56&74A 

dqekj] nhid ¼2016½- uomnkjokn vkSj Hkkjrh; yksdra= ij çHkko- lekt foKku foe'kZ] 12¼1½] 45&62A 

;kno] lat; ¼2020½- lkekftd vlekurk vkSj igpku dh jktuhfr- lekt vkSj jktuhfr] 18¼1½] 

33&50A 

nkl] oh.kk ¼2013½- laL—fr] lÙkk vkSj lkekftd lajpuk- lkekftd fparu] 7¼1½] 1&19A 



International Organization of Research & Development (IORD) 

ISSN: 2348-0831 

Vol 12 Issue 02 | 2025 

120214 DOI: 10.5281/zenodo.18102585    94 

feJk] jktuh ¼2017½- uomnkjoknh Hkkjr esa ehfM;k vkSj /kkfeZd igpku- tulapkj v/;;u] 14¼3½] 

78&95A 

eaMy] v#.k ¼2018½- /kkfeZd igpku vkSj lkekftd foHkktu- ledkyhu lekt v/;;u] 9¼2½] 

101&118A 

ljdkj] lqfer ¼2008½- vk/kqfud Hkkjr: bfrgkl vkSj lkekftd psruk- ubZ fnYyh% eSdfeyu bafM;kA 

?kks"k] t;fr ¼2021½- uomnkjokn vkSj vleku fodkl dh çòfÙk;k¡- vkfFkZd ,oa lkekftd leh{kk] 
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