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lkjka'k 

Çgnh dfork esa L=h vkSj ç—fr nks ,sls laosnuk{ks= gSa] ftuds ekè;e ls euq"; ds Hkhrjh vuqHko] lkaL—

frd Le`fr;k¡] lacaèkksa dh tfVyrk vkSj lkekftd ;FkkFkZ vusd :iksa esa O;ä gksrs gSaA L=h&vuqHkwfr 

dsoy L=h&thou dh futh HkkoHkwfe ugÈ gS] cfYd og thou] nsg] Le`fr] ihM+k] çse] vfLerk] Je vkSj 

vkReLoj dh ,slh cgqvk;keh psruk gS] tks dfork dks Hkhrj ls cnyrh gSA blh çdkj ç—fr&cksèk 

dsoy –';&o.kZu ;k lkSan;Z&psruk rd lhfer ugÈ jgrk( mlesa _rq] èkjrh] unh] o"kkZ] ouLifr] 

çdk'k] vaèkdkj] ekSle] i;kZoj.kh; ladV vkSj euq";&ç—fr lacaèk dh oSpkfjd le> Hkh 'kkfey gksrh 

gSA çLrqr 'kksèk&ys[k dk mís'; Çgnh dforkvksa esa L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk ds varl±caèk dk 

lekykspukRed vè;;u djuk gSA 

bl vè;;u esa xq.kkRed] fo'ys"k.kkRed rFkk ikB&vkèkkfjr i)fr dk mi;ksx fd;k x;k gSA egknsoh 

oekZ] lqfe=kuanu iar] lw;Zdkar f=ikBh ^fujkyk* rFkk ledkyhu L=h&dkO; ds dqN çfrfufèk Lojksa ds 

lanHkZ esa ;g ns[kk x;k gS fd L=h&vuqHkwfr fdl çdkj ç—fr ds Çccksa] çrhdksa vkSj y;ksa esa vfHkO;ä 

gksrh gS rFkk ç—fr&cksèk fdl çdkj L=h&vfLrRo] d#.kk] çfrjksèk vkSj vkReigpku ls tqM+rk gSA 

ys[k bl fu"d"kZ dh vksj ladsr djrk gS fd Çgnh dfork esa L=h vkSj ç—fr dk lacaèk ek= vyadkfjd 

;k Hkkoqd ugÈ gS( og vuqHko] vfLerk] lkaL—frd psruk vkSj ledkyhu lkekftd ç'uksa ls xgjkÃ 

ls tqM+k gqvk gSA 

eq[; 'kCn: Çgnh dfork] L=h&vuqHkwfr] ç—fr&cksèk] varl±caèk] lekykspukRed vè;;u] L=h&foe'kZ] 

laosnuk 

 

Hkwfedk 

Çgnh dfork dh ijaijk esa L=h vkSj ç—fr nksuksa dh mifLFkfr vR;ar egÙoiw.kZ jgh gSA ,d vksj ç—

fr us dfork dks jax] xaèk] y;] foLrkj vkSj çrhdkRedrk nh gS] rks nwljh vksj L=h&vuqHkwfr us mls 

d#.kk] vkRelaokn] lacaèk&psruk] eerk] Le`fr vkSj la?k"kZ dh ekuoh; xgjkÃ çnku dh gSA yacs le; 

rd Çgnh dfork esa L=h vkSj ç—fr dk lacaèk eq[;r% lkSan;Z] dkseyrk vkSj çrhdkRed fudVrk ds 

:i esa ns[kk tkrk jgk( Çdrq vkèkqfud vkSj ledkyhu le; esa ;g Li"V gqvk fd ;g lacaèk dgÈ 

vfèkd tfVy] cgqLrjh; vkSj oSpkfjd gSA L=h&vuqHkwfr ç—fr ds lgkjs Lo;a dks O;ä djrh gS] vkSj 

ç—fr&cksèk L=h&thou dh ihM+k] ,dkar] vk'kk vkSj çfrjksèk dks vFkZ nsrk gSA bl dkj.k ;g fo"k; 

Çgnh lkfgR; esa fof'k"V vè;;u dh ek¡x djrk gSA 

L=h&vuqHkwfr dk vFkZ dsoy L=h ds Hkkoqd vuqHkoksa dk lap; ugÈ gSA blesa mlds lkekftd LFkku] 

mlds futh LoIu] mlds ekSu] mldh nsgxr laosnuk] mldh Le`fr;k¡] mlds Je] mlds lacaèkksa dh 

my>usa] mldh bPNk,¡ vkSj mlds vkRelEeku dk ç'u 'kkfey gksrk gSA dfork esa tc L=h cksyrh 

gS] rks og dÃ ckj lhèks ugÈ cksyrh( og _rqvksa] cknyksa] unh] èkjrh] vaèkdkj] iÙkksa] Qwyksa ;k ckfj'k 

ds ekè;e ls vius Hkhrj dh fLFkfr dks vfHkO;ä djrh gSA bl rjg ç—fr mlds vuqHko dh Hkk"kk 

cu tkrh gSA nwljh vksj] ç—fr&cksèk Hkh dsoy ckgj QSys lalkj dks ns[kus dk dkS'ky ugÈ] cfYd 

ml lalkj ds lkFk HkkokRed vkSj uSfrd lacaèk LFkkfir djus dh {kerk gSA 

Hkkjrh; dkO;ijaijk esa ç—fr dks thou&lgpjh] ÅtkZ&lzksr vkSj lkaL—frd mifLFkfr ds :i esa ns[kk 

x;k gSA èkjrh] ty] o`{k] vkdk'k] paæek] lw;Z] m"kk] laè;k vkSj _rqvksa ds :i esa ç—fr u dsoy –

';kRed lkSan;Z jprh gS] cfYd euq"; dh psruk ds fofoèk Hkkoksa dks Hkh vfHkO;fä nsrh gSA ;gh dkj.k 
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gS fd Çgnh dfo;ksa us ç—fr dks ckgjh –'; Hkj ugÈ ekuk( mUgksaus mlesa euq"; ds vartZxr dh 

çfrèofu;k¡ lquÈA tc ;g vartZxr L=h&vuqHkwfr ls tqM+rk gS] rc dfork esa ,d fo'ks"k çdkj dh 

vkReh;rk] ekÆedrk vkSj vFkZlaiUurk iSnk gksrh gSA 

orZeku le; esa bl fo"k; dh çklafxdrk vkSj Hkh c<+ tkrh gSA ,d vksj L=h&vfLerk] ySafxd U;k; 

vkSj çfrfufèkRo ds ç'u lkfgfR;d rFkk lkekftd foe'kZ ds dsaæ esa gSa( nwljh vksj i;kZoj.kh; ladV] 

fodkl ds fouk'kdkjh e‚My vkSj ç—fr ls dVrs euq"; dk ç'u Hkh mruk gh xaHkhj gSA ,sls le; esa 

Çgnh dforkvksa esa L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk ds varl±caèk dk vè;;u gesa ;g le>us esa lgk;rk 

nsrk gS fd lkfgR; fdl çdkj Hkko] fopkj vkSj lkekftd psruk dks ,d lkFk lkèkrk gSA çLrqr ys[k 

blh fn'kk esa ,d lekykspukRed ç;kl gSA 

;g vè;;u fo'ks"k :i ls blfy, Hkh vko';d gS fd Çgnh dfork esa L=h vkSj ç—fr dh la;qä 

mifLFkfr ges'kk leku vFkks± esa ugÈ jghA dHkh L=h dks ç—fr cukdj mldh laosnuk dks efgekeafMr 

fd;k x;k] rks dHkh mlh çfØ;k esa mldh lkekftd tfVyrkvksa dks fNik fn;k x;kA blh çdkj 

ç—fr dks Hkh dÃ ckj dsoy je.kh; –'; cukdj ns[kk x;k] tcfd mlesa Je] Hkwxksy] i;kZoj.k vkSj 

thou&la?k"kZ ds vusd Lrj fufgr FksA lekykspukRed –f"V dk dk;Z bu ijrksa dks [kksyuk gSA 

lkfgR; leh{kk 

Çgnh lkfgR;kykspuk esa ç—fr vkSj L=h ls lacafèkr vè;;u vyx&vyx :iksa esa miyCèk gSa] ijarq nksuksa 

ds varl±caèk ij dsafær fo'ys"k.k vis{kk—r de fn[kkÃ nsrk gSA ç—fr&o.kZu] Nk;koknh dkO; dh ç—

fr&laosnuk] L=h&foe'kZ] L=h&dfork] d#.kk&lajpuk vkSj çrhd&;kstuk tSls dÃ vk;keksa ij i;kZIr 

vkykspukRed ys[ku gqvk gSA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy] gtkjhçlkn f}osnh] ukeoj Çlg] jkefoykl 'kekZ] 

fueZyk tSu] foÜoukFk f=ikBh vkSj vU; vkykspdksa us Çgnh dkO; dh çòfÙk;ksa] laosnuk vkSj lkaL—frd 

vk'k;ksa ij fopkj fd;k gSA buds foospuksa ls ;g le>us esa lgk;rk feyrh gS fd dfork esa ç—fr 

vkSj ukjh dh Nfo;k¡ le;kuqlkj dSls cnyrh gSaA 

Hkfädky vkSj jhfrdky ij miyCèk vkykspuk ;g crkrh gS fd ç—fr vkSj L=h nksuksa dk dkO;kRed 

mi;ksx vusd ckj Hkko&laoèkZu] J̀axkfjdrk vkSj Hkfäijd vuqHko dh ì"BHkwfe ds :i esa gqvkA jkèkk&—

".k dkO; esa ç—fr fojg vkSj feyu dh laosnukvksa dks rhoz djrh gS] tcfd jhfrdkyhu dkO; esa ç—

fr vkSj ukjh nksuksa dÃ ckj :i&lkSan;Z ds foU;kl esa lhfer gks tkrh gSaA ;g lkfgR; leh{kk bl 

rF; dks js[kkafdr djrh gS fd ijaijk esa L=h vkSj ç—fr dk lacaèk igys ls ekStwn Fkk] Çdrq mldk 

ewY;kadu vfèkdrj lkSan;Zijd èkjkry ij fd;k x;kA 

Nk;kokn ij fy[ks x, vè;;uksa esa ç—fr vkSj L=h ds lacaèk dks vfèkd lw{erk ls le>us ds lw= 

feyrs gSaA egknsoh oekZ] t;'kadj çlkn vkSj lqfe=kuanu iar ds dkO; ij gqÃ vkykspuk ;g Li"V 

djrh gS fd ç—fr dfo ds vareZu dh lgpjh curh gSA egknsoh ds ;gk¡ ckny] iFk] nhi] o"kkZ] jkf= 

vkSj pk¡nuh vkarfjd osnuk] L=h&ekSu vkSj vkfRed ,dkar dh vfHkO;fä djrs gSaA bl lanHkZ esa 

L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dk lacaèk dgÈ vfèkd var%çfo"V vkSj çrhdkRed gks mBrk gSA 

vkèkqfud vkSj ledkyhu L=h&foe'kZ us bl {ks= dks uÃ fn'kk nh gSA L=h&dsafær vkykspuk us ;g 

ç'u mBk;k fd Çgnh dfork esa L=h dh vkokt+ fdl lhek rd Lo;a mldh gS vkSj fdl lhek rd 

iq#"k&–f"V }kjk fuÆer gSA blh ds lkFk i;kZoj.kh; psruk vkSj ikfjfLFkfrd vkykspuk us Hkh ;g 

js[kkafdr fd;k fd ç—fr dks dsoy lalkèku ugÈ] cfYd thou&lacaèkksa ds vkèkkj ds :i esa ns[kk tkuk 

pkfg,A tc ;s nksuksa èkkjk,¡ lkFk j[kh tkrh gSa] rc ;g Li"V gksrk gS fd L=h vkSj ç—fr nksuksa ds 

çfr lekt dh –f"V esa fu;a=.k] mi;ksx] ekSudj.k vkSj lkSan;Êdj.k tSlh leku ço`fÙk;k¡ jgh gSaA 

miyCèk lkfgR; ;g ladsr vo'; nsrk gS fd Çgnh dfork esa L=h vkSj ç—fr dk lacaèk egÙoiw.kZ gS] 

ijarq L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dks ,d la;qä fo'ys"k.kkRed <k¡ps esa ns[kus dh vko';drk vHkh 

Hkh cuh gqÃ gSA ;gh bl ys[k dk fof'k"V ;ksxnku gSA ;g vè;;u u rks dsoy ç—fr&o.kZu rd 

lhfer gS vkSj u dsoy L=h&çfrfufèkRo rd( cfYd ;g nksuksa ds chp ml tfVy laokn dh iM+rky 

djrk gS] tgk¡ dfork vuqHko] çrhd vkSj fopkj dk ,dh—r {ks= cu tkrh gSA 

ledkyhu Çgnh vkykspuk esa ;g vkxzg Hkh c<+k gS fd fdlh dfork dks mlds Hkkf"kd :i vkSj lkaL—

frd çlax nksuksa esa i<+k tk,A L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk ds varl±caèk dk vè;;u djrs le; ;g 

vkxzg vR;ar mi;ksxh fl) gksrk gS] D;ksafd ;gk¡ dsoy dF; ugÈ] cfYd dkO;&Hkk"kk] :id] O;atuk 
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vkSj vFkZ&ladsr fu.kkZ;d gks tkrs gSaA blh dkj.k lkfgR; leh{kk bl ys[k ds fy, dsoy i`"BHkwfe 

ugÈ] cfYd dk;Z&i)fr dk Hkh ckSf)d vkèkkj curh gSA 

;fn ge Çgnh dh L=h&dfork ij gq, vè;;uksa dks ns[ksa] rks ;g Li"V gksrk gS fd L=h&vuqHkwfr dh 

vfHkO;fä esa ?kjsykiu] Le`fr] lacaèk] nsg vkSj Je ds lkFk&lkFk ç—fr dh lw{e mifLFkfr yxkrkj 

ekStwn jgrh gSA jlksÃ] vk¡xu] rqylh] èkwi] dikl] feêh] ty] cht] isM+] fpfM+;k vkSj _rq&ifjorZu 

tSlh Nfo;k¡ futh thou vkSj cká txr ds chp ,d lsrq fuÆer djrh gSaA vkykspuk dk dk;Z bu 

Nfo;ksa dks dsoy ltkoVh midj.k u ekudj vuqHko dh lajpuk ds :i esa i<+uk gSA 

 

vè;;u ds mís'; 

bl 'kksèk&ys[k dk çeq[k mís'; Çgnh dforkvksa esa L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk ds varl±caèk dh 

igpku vkSj O;k[;k djuk gSA vè;;u ;g le>us dk ç;kl djrk gS fd L=h ds vuqHko] mldh 

vkarfjd laosnuk,¡] mldk ekSu] mldk çse] mldk vlarks"k vkSj mldh vkRepsruk fdl çdkj ç—fr 

ds Çccksa] çrhdksa vkSj fLFkfr;ksa esa vfHkO;ä gksrh gSA lkFk gh ;g Hkh y{; gS fd ç—fr&cksèk dks dsoy 

dkO;&lkSan;Z ds Lrj ij u ns[kdj mlds lkaL—frd] vuqHkokRed vkSj oSpkfjd vFkks± dks lkeus yk;k 

tk,A 

nwljk mís'; ;g gS fd Çgnh dfork dh fofHkUu ço`fÙk;ksa vkSj dky[kaMksa esa L=h vkSj ç—fr ds lacaèk 

dh ç—fr dks le>k tk,A D;k ;g lacaèk dsoy miekukRed gS\ D;k ;g HkkokRed gS\ D;k blesa 

lÙkk] vfLerk] Je] Le`fr vkSj çfrjksèk ds ç'u lfØ; gSa\ bu ç'uksa dk ijh{k.k bl vè;;u dh ewy 

çsj.kk gSA 

rhljk mís'; p;fur dfo;ksa vkSj dof;f=;ksa ds dkO;&ikBksa ds vkèkkj ij ;g fo'ys"k.k djuk gS fd 

L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dh vfHkO;fä esa 'kSyh] çrhd&jpuk vkSj Hkkf"kd lajpuk dh D;k Hkwfedk 

gSA dfork dsoy dF; ls ugÈ curh( mlesa y;] èofu] Nfo] varjky vkSj ladsr Hkh vFkZ fuÆer djrs 

gSaA blfy, vè;;u dk mís'; bu jpukRed Lrjksa dks Hkh lekykspukRed :i ls le>uk gSA 

pkSFkk mís'; ledkyhu lanHkZ esa bl fo"k; dh çklafxdrk dks js[kkafdr djuk gSA tc L=h&vfLerk 

vkSj i;kZoj.kh; ladV nksuksa gh vkt xaHkhj foe'kZ&fo"k; gSa] rc Çgnh dfork esa bu nksuksa ds varl±caèk 

dks i<+uk ,d O;kid ekuoh; vkSj lkaL—frd –f"V fodflr djrk gSA bl ys[k dk ç;kl blh 

O;kidrk dks dsaæ esa j[kuk gSA 

,d vU; mís'; ;g Hkh gS fd dfork esa mifLFkr ç—fr&vkèkkfjr L=h&Nfo;ksa dk foosdiw.kZ ewY;kadu 

fd;k tk,A dkSu&ls Çcc L=h dks mldh tfVyrk lfgr lkeus ykrs gSa vkSj dkSu&ls Çcc mls :<+ 

Nfo;ksa esa lhfer dj nsrs gSa—;g Hksn le>uk lekykspukRed vè;;u ds fy, vko';d gSA bl çdkj 

ys[k dk y{; o.kZu ls vkxs c<+dj foospu vkSj ewY;kadu rd igq¡puk gSA 

 

'kksèk&i)fr 

çLrqr vè;;u eq[;r% xq.kkRed] fo'ys"k.kkRed vkSj O;k[;kRed i)fr ij vkèkkfjr gSA ;g 'kksèk&i= 

lkfgR;&dsafær gS] blfy, blesa lkaf[;dh; fu"d"kks± dh vis{kk ikBksa dh xgu O;k[;k] çrhdkRed 

lajpuk] vuqHko&lj.kh vkSj Hkkf"kd foU;kl ds vè;;u ij vfèkd cy fn;k x;k gSA 'kksèk dk mís'; 

fdlh ,d fLFkj fu"d"kZ dks Fkksiuk ugÈ] cfYd dfork ds Hkhrj lfØ; mu vFkZ&Lrjksa dks le>uk gS] 

ftuesa L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk ,d&nwljs esa var%çfo"V fn[kkÃ nsrs gSaA 

vè;;u ds çkFkfed lzksr ds :i esa p;fur Çgnh dfo;ksa vkSj dof;f=;ksa dh çfrfufèk dforkvksa rFkk 

dkO;&laxzgksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA egknsoh oekZ] lqfe=kuanu iar] lw;Zdkar f=ikBh ^fujkyk* vkSj 

ledkyhu L=h&dkO; ds dqN Lojksa dks blfy, pquk x;k fd buds ;gk¡ ç—fr vkSj L=h nksuksa dsoy 

ltkoVh mifLFkfr ugÈ gSa( os vuqHko] vkRelaokn vkSj lkekftd ladsrksa dh lfØ; okgd gSaA jpukvksa 

dk p;u bl vkèkkj ij fd;k x;k gS fd muesa ç—fr ds Çcc L=h&vuqHkwfr dks vFkZ nsrs gksa] ;k L=h 

dk vuqHko ç—fr&cksèk dh fn'kk dks cnyrk gksA 

f}rh;d lzksrksa ds :i esa vkykspukRed xzaFk] 'kksèk&ys[k] lkfgR;sfrgkl] L=h&foe'kZ lacaèkh iqLrdsa rFkk 

ç—fr&lacaèkh lkfgfR;d foe'kks± dk lgkjk fy;k x;k gSA bu lzksrksa ls fo"k; dh i`"BHkwfe] iwoZorÊ 
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vkykspuk vkSj miyCèk O;k[;kRed <k¡pksa dh igpku dh xÃ gSA blls vè;;u dks lanHkZ&lEiUurk 

feyrh gS vkSj ;g Li"V gksrk gS fd çLrqr ys[k fdu ckSf)d vkèkkjksa ij fuÆer gSA 

ikB&fo'ys"k.k bl vè;;u dh dsaæh; fofèk gSA p;fur dforkvksa esa ç;qä 'kCnkoyh] Çcc] çrhd] 

:id] èofu&y;] jax&ladsr vkSj ç—fr&fp=.k ds ekè;e ls ;g ns[kk x;k gS fd L=h&vuqHkwfr fdl 

çdkj Hkk"kk esa vkdkj xzg.k djrh gSA blh rjg ;g Hkh le>k x;k gS fd ç—fr dk o.kZu cká –'; 

ls vkxs c<+dj vuqHko dh lajpuk dSls cu tkrk gSA rqyukRed i)fr dh lgk;rk ls fofHkUu dfo;ksa 

ds ;gk¡ bu rRoksa ds fHkUu :iksa dk ijh{k.k Hkh fd;k x;k gSA 

vè;;u dh lhek ;g gS fd ;g Çgnh dfork dh laiw.kZ ijaijk dk loZxzkgh losZ{k.k ugÈ] cfYd çfrfufèk 

ikBksa ds vkèkkj ij dsafær lekykspukRed vuq'khyu gSA fQj Hkh p;fur mnkgj.k brus egÙoiw.kZ gSa 

fd muds ekè;e ls fo"k; dh çeq[k ço`fÙk;ksa] vFkZ&lajpukvksa vkSj oSpkfjd fufgrkFkks± dks i;kZIr :i 

ls le>k tk ldrk gSA 

O;k[;kRed fo'ys"k.k ds nkSjku bl ckr ij fo'ks"k è;ku fn;k x;k gS fd dfork esa L=h vkSj ç—fr 

dk lacaèk dgk¡ çR;{k gS] dgk¡ lkadsfrd] vkSj dgk¡ vO;ä Lrj ij dke djrk gSA dÃ ckj dfork 

fdlh ,d çk—frd –'; dk o.kZu djrh gqÃ çrhr gksrh gS] ij mlds Hkhrj L=h&thou dh xgjh 

çfrèofu lfØ; jgrh gSA ,sls lw{e vFkZ&Lrjksa dks igpkuuk bl vè;;u dh çeq[k i)frxr pqukSrh 

vkSj miyfCèk nksuksa gSA 

vè;;u esa ;g lkoèkkuh Hkh j[kh xÃ gS fd p;fur ikBksa dks muds ,sfrgkfld vkSj dkO;xr lanHkZ ls 

dkVdj u i<+k tk,A Nk;koknh dfork dk ç—fr&cksèk vkèkqfud L=h&dfork ds ç—fr&cksèk ls leku 

ugÈ gks ldrk] D;ksafd nksuksa ds lkekftd vkSj oSpkfjd lanHkZ vyx gSaA blfy, çR;sd ikB dh O;k[;k 

mlds ;qx&ifjos'k] Hkkf"kd lajpuk vkSj jpukRed mís'; dks è;ku esa j[kdj dh xÃ gSA bl –f"V ls 

;g vè;;u ikB&dsafær gksus ds lkFk lanHkZ&lpsr Hkh gSA 

 

L=h&vuqHkwfr dh voèkkj.kk 

L=h&vuqHkwfr dk vFkZ ml vuqHko&txr ls gS] ftlesa L=h vius vfLrRo dks eglwl djrh] le>rh 

vkSj vfHkO;ä djrh gSA blesa çse] ihM+k] d#.kk vkSj eerk tSls ijaijkxr Hkko rks 'kkfey gSa gh] lkFk 

gh Le`fr] Je] ,dkar] nsgcksèk] vkRelEeku] vlqj{kk] çfrjksèk] vkdka{kk vkSj vkRefu.kZ; tSlh voLFkk,¡ 

Hkh lekfgr gksrh gSaA L=h&vuqHkwfr dk {ks= blfy, egÙoiw.kZ gS fd ;g L=h dks dsoy fo"k; ;k :id 

ds :i esa ugÈ] cfYd Lo;a vius vuqHko dh ltZd vkSj lk{kh ds :i esa lkeus ykrk gSA 

Çgnh dfork esa yacs le; rd L=h dh vuqHkwfr dks iq#"k&dfo dh –f"V ls ns[kk x;kA blls L=h 

vDlj :i] dkseyrk] R;kx ;k çsj.kk dh çfrek cudj jg xÃA ysfdu tSls&tSls dkO;&–f"V cnyh] 

L=h dk vuqHko vfèkd tfVy vkSj vkRexr :i esa lkeus vk;kA og dsoy fdlh dh çs;lh ;k 

çrh{kkjr ukf;dk ugÈ jgh( og ç'u djus okyh] Lej.k djus okyh] VwVdj Hkh tw>us okyh] vkSj viuh 

Hkk"kk [kkstus okyh lÙkk curh xÃA 

L=h&vuqHkwfr dk ,d egÙoiw.kZ i{k ekSu dh Hkk"kk gSA dÃ dforkvksa esa L=h lhèks oäO; ugÈ nsrh( 

mlds vuqHko ladsrksa] fojkeksa] Le`fr;ksa vkSj çrhdksa esa O;ä gksrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ç—fr ds lgkjs 

mlds eu dh fLFkfr;k¡ vfèkd ekÆed :i esa mHkjrh gSaA o"kkZ mldh çrh{kk curh gS] lw[kk mldk 

{kj.k] unh mldk çokg] èkjrh mldk èkS;Z vkSj pk¡nuh mldk ,dkarA bl çdkj L=h&vuqHkwfr dfork 

esa cgqLrjh; :i xzg.k djrh gSA 

ledkyhu –f"V ls L=h&vuqHkwfr dks dsoy d#.kk rd lhfer ugÈ fd;k tk ldrkA mlesa foosd] 

vlgefr] vkReLoj vkSj bfrgklcksèk Hkh gSA og lacaèkksa dks fuHkkrh gqÃ Hkh muds Hkhrj ds vlarqyu 

dks igpkurh gSA Çgnh dfork esa L=h&vuqHkwfr dh ;gh tfVyrk mls ç—fr&cksèk ds lkFk vFkZiw.kZ 

laokn esa ys vkrh gSA 

L=h&vuqHkwfr dks le>us ds fy, ;g Hkh ns[kuk vko';d gS fd lHkh fL=;ksa dk vuqHko ,d&lk ugÈ 

gksrkA oxZ] tkfr] Hkwxksy] ifjokj] Je&lacaèk] f'k{kk vkSj lkaL—frd i`"BHkwfe ds vuqlkj L=h&vuqHkoksa 

esa fofoèkrk vkrh gSA ledkyhu Çgnh dfork bl fofoèkrk dks vfèkd Li"V :i esa lkeus ykrh gSA 

blfy, L=h&vuqHkwfr dks ,d fLFkj] ,d:i vkSj dsoy Hkkoqd voèkkj.kk ekuuk mfpr ugÈ gksxkA 
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ç—fr&cksèk dh voèkkj.kk 

ç—fr&cksèk dk vk'k; ç—fr ds çfr ,slh ltx] vuqHkwfrijd vkSj Çpru'khy –f"V ls gS] tks mls 

ek= –'; oLrq ;k i`"BHkwfe ds :i esa ugÈ] cfYd thou&lacaèkksa ds lfØ; {ks= ds :i esa xzg.k djrh 

gSA dfork esa ç—fr&cksèk rc çdV gksrk gS] tc dfo _rqvksa] èkjrh] ty] vkdk'k] ouLifr;ksa] çdk'k 

vkSj vaèkdkj dks dsoy oÆ.kr ugÈ djrk] cfYd muds lkFk HkkoukRed] lkaL—frd vkSj uSfrd fj'rk 

LFkkfir djrk gSA 

Çgnh dkO; esa ç—fr&cksèk dk fodkl vusd pj.kksa esa gqvk gSA Hkfä&dkO; esa ç—fr Hkfä vkSj çse dh 

i`"BHkwfe curh gS] jhfrdkO; esa og J`axkj vkSj vyadj.k dk ekè;e curh gS] Nk;kokn esa og vareZu 

dh èofu gks tkrh gS] vkSj vkèkqfud dfork esa lkekftd fo?kVu rFkk i;kZoj.kh; ladV dh vkykspuk 

ds :i esa Hkh lkeus vkrh gSA bl fodkl&Øe ls Li"V gS fd ç—fr&cksèk fLFkj ugÈ] cfYd ;qxkuqlkj 

cnyus okyh psruk gSA 

ç—fr&cksèk dk ,d ewy i{k ;g gS fd ç—fr dks tM+ ugÈ ekuk tkrkA dfork esa unh cgrh gqÃ 

psruk gS] ckny f?kjrh gqÃ Le`fr gSa] iÙkksa dk >juk le; dk {kj.k gS] vkSj olar uothou dh laHkkouk 

gSA bl çdkj ç—fr cká txr dh oLrq u jgdj vuqHko dh lgHkk"kh cu tkrh gSA ;gh lgHkkf"krk 

L=h&vuqHkwfr ds lkFk mlds varl±caèk dks laHko cukrh gSA 

vkt ds lanHkZ esa ç—fr&cksèk dks i;kZoj.kh; laosnuk ls vyx ugÈ fd;k tk ldrkA ç—fr dk fouk'k 

dsoy ikfjfLFkfrd ladV ugÈ] cfYd ekuoh; laosnuk ds {kj.k dk Hkh ladsr gSA Çgnh dfork esa tc 

ç—fr dVrs o`{kksa] lw[krh ufn;ksa vkSj çnwf"kr vkdk'k ds :i esa lkeus vkrh gS] rc og lH;rk dh 

vkykspuk Hkh curh gSA ;g vkykspuk L=h&vuqHkwfr ds ç'uksa ls tqM+dj vkSj vfèkd vFkZoku gks mBrh 

gSA 

ç—fr&cksèk ds Hkhrj LFkku&fo'ks"k dh Le`fr Hkh fufgr jgrh gSA xk¡o dh feêh] [ksr] ixMaMh] dqvk¡] 

èkwi] èkwy] unh ;k igkM+ tSlh Nfo;k¡ dsoy lkekU; ç—fr ugÈ] cfYd thou&foÜo dk fgLlk gksrh 

gSaA tc dfork bu LFkkuksa dks ;kn djrh gS] rc og euq"; ds lkekftd vkSj lkaL—frd vuqHko dks 

Hkh lkeus ykrh gSA blh Lrj ij ç—fr&cksèk vkSj L=h&vuqHkwfr dk lacaèk vkSj xgjk gks tkrk gSA 

 

L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dk varl±caèk 

Çgnh dforkvksa esa L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dk lacaèk dÃ Lrjksa ij fuÆer gksrk gSA igyk Lrj 

HkkokRed gS] tgk¡ ç—fr L=h ds euksHkkoksa dh Hkk"kk curh gSA mldh çrh{kk o"kkZ ls] mldk ,dkar 

laè;k ls] mldk ekSu jkf= ls] mldk çse Qwyksa dh xaèk ls vkSj mldk èkS;Z èkjrh ls lac) gksrk gSA 

;g lacaèk blfy, çHkkoh gS D;ksafd ç—fr ds :i L=h&vuqHko dh lw{erkvksa dks –'; vkSj laosnh cuk 

nsrs gSaA 

nwljk Lrj çrhdkRed gSA dfork esa dÃ ckj L=h dks lhèks fpf=r djus ds ctk; ç—fr ds ekè;e 

ls jpk tkrk gSA unh dh rjg cgrh gqÃ L=h] o`{k dh rjg fLFkj vkSj èkkj.k'khy L=h] ifÙk;ksa dh rjg 

dk¡irh gqÃ laosnuk] ;k cht dh rjg Hkhrj iyrk mldk LoIu—;s lc ml çrhd&jpuk ds mnkgj.k 

gSa tgk¡ ç—fr vkSj L=h ,d&nwljs esa vFkkZjksfir gks tkrh gSaA bl çfØ;k esa nksuksa ds chp dk lacaèk 

dsoy miekukRed ugÈ jgrk( og vuqHkokRed vkSj lajpukRed cu tkrk gSA 

rhljk Lrj oSpkfjd gSA L=h vkSj ç—fr nksuksa dks yacs le; rd dksey] ekSu] lgu'khy vkSj miyCèk 

lÙkk ds :i esa ns[kus dh ço`fÙk us muds çfr lekt dh –f"V dks çHkkfor fd;kA blhfy, vkèkqfud 

vkykspukRed ikB ;g ç'u mBkrs gSa fd D;k dfork esa L=h vkSj ç—fr dk ;qXe dsoy lkSan;Z ds fy, 

gS] ;k og ml fu;a=.kdkjh ekufldrk dh vksj Hkh ladsr djrk gS tks nksuksa dks mi;ksx dh oLrq 

ekurh gSA Çgnh dh dÃ vkèkqfud vkSj ledkyhu dfork,¡ bl ;FkkFkZ dks igpkurh gSa vkSj L=h rFkk 

ç—fr nksuksa dh vfLerk dh ekax djrh gSaA 

pkSFkk Lrj lkaL—frd vkSj uSfrd gSA Hkkjrh; lkaL—frd Le`fr esa èkjrh] unh] moZjrk] ekr̀Ro vkSj 

iks"k.k ds Çccksa ds ekè;e ls L=h vkSj ç—fr dk lacaèk vkfne vkSj LFkk;h :i esa ekStwn gSA Çdrq dfork 

bl lkaL—frd Çcc&lewg dks dsoy iqujkòÙk ugÈ djrh( og dHkh mls ekuoh; Å"ek nsrh gS] dHkh 

mldh vkykspuk djrh gS] vkSj dHkh mls u, vFkZ nsrh gSA blhfy, L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dk 

varl±caèk Çgnh dfork esa ,d ltho vkSj ifjorZu'khy lajpuk gSA 
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;g varl±caèk Hkkf"kd Lrj ij Hkh fn[kkÃ nsrk gSA Çgnh dfork esa ç—fr ls lacafèkr 'kCnkoyh—tSls 

vk¡èkh] ueh] iÙkksa dk dk¡iuk] feêh dh xaèk] mtkl] èkq¡èk] cw¡n] dksaiy] èkwi—vDlj L=h ds Hkko&txr 

dks O;ä djus yxrh gSA ;gk¡ 'kCn vius lkekU; vFkZ ls vkxs c<+dj vuqHko&lwpd cu tkrs gSaA bl 

çdkj Hkk"kk Lo;a ml iqy dk dke djrh gS tks L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dks tksM+rk gSA 

 

Çgnh dfork esa L=h&vuqHkwfr ds ç—fr&vkèkkfjr Çcc 

Çgnh dfork esa L=h&vuqHkwfr dh vfHkO;fä ds fy, ç—fr&vkèkkfjr Çccksa dk vR;ar O;kid mi;ksx 

gqvk gSA unh dk Çcc lcls egÙoiw.kZ gS] D;ksafd mlesa çokg] èkS;Z] cgko] vojksèk vkSj fn'kk—lHkh dqN 

,d lkFk mifLFkr gSaA L=h dk thou Hkh vusd ckj blh çdkj cgrs gq,] #drs gq,] eqM+rs gq, vkSj 

varr% viuk ekxZ cukrs gq, O;ä fd;k x;k gSA unh esa rjyrk gS] ij fucZyrk ugÈ( mlesa xR;kRedrk 

gS] ij foLej.k ugÈA blfy, og L=h&vuqHkwfr ds fy, vR;ar çHkkoh Çcc curh gSA 

èkjrh dk Çcc L=h dh èkkj.k'khyrk] lgu'khyrk vkSj moZjrk ls tqM+rk gSA Çgnh dfork esa èkjrh dÃ 

ckj ek¡] tuuh] iks"kd vkSj ekSu lgus okyh lÙkk ds :i esa vkrh gSA Çdrq ;gh Çcc vkèkqfud dfork 

esa u, vFkZ Hkh xzg.k djrk gS] tgk¡ èkjrh ij c<+rs vk?kkrksa ds lkFk L=h ds Åij iM+rs lkekftd 

nckoksa dh lekukarjrk i<+h tk ldrh gSA bl çdkj èkjrh dk Çcc dsoy eerk dk çrhd ugÈ] cfYd 

pksV vkSj çfrjksèk dh Le`fr Hkh cu ldrk gSA 

o"kkZ] ckny] m"kk] laè;k vkSj pk¡nuh tSls Çcc L=h ds lw{e Hkko&txr dks vfHkO;fä nsrs gSaA o"kkZ 

çrh{kk vkSj vkdqyrk dk] ckny f?kjrs gq, nq%[k ;k Le`fr dk] m"kk laHkkouk vkSj tkxj.k dk] laè;k 

,dkar vkSj Fkdku dk] rFkk pk¡nuh 'kkar d#.kk dk ladsr curh gSA bu Çccksa dh 'kfä bl ckr esa gS 

fd os Hkkoksa dks çR;{k dFku ds ctk; okrkoj.k] jax vkSj èofu ds ekè;e ls O;ä djrs gSaA 

Qwy] yrk] iÙks] cht vkSj o`{k Hkh L=h&vuqHkwfr ds egÙoiw.kZ ç—fr&vkèkkfjr :id gSaA Qwy dsoy 

lkSan;Z ugÈ] uÜojrk vkSj dksey vkRelEeku dk Hkh cksèk djkrs gSa( yrk esa lgkjk] QSyko vkSj Li'kZ 

dh laosnuk gS( cht esa Hkfo"; vkSj laHkkouk dh fNih gqÃ ÅtkZ gS( o`{k esa tM+] Nk;k] Le`fr vkSj èkS;Z 

dk foLrkj gSA bl çdkj Çgnh dfork esa ç—fr ds Çcc L=h ds vuqHko dks cgq:ih Hkk"kk çnku djrs 

gSaA 

èkwi vkSj Nk;k ds Çcc Hkh mYys[kuh; gSaA èkwi vusd ckj [kqyus] mtkxj gksus] rius vkSj thou&la?k"kZ 

dk ladsr curh gS] tcfd Nk;k foJke] Le`fr] laj{k.k vkSj dHkh&dHkh neu ds v¡èksjs dh rjg Hkh 

dke djrh gSA L=h&vuqHkwfr bu Çccksa ds Hkhrj vius cnyrs euksfoKku vkSj lkekftd vuqHkoksa dks 

ntZ djrh gSA ;gh dkj.k gS fd Çgnh dfork dh ç—fr&Nfo;k¡ fLFkj fp= u jgdj vuqHko dh pyrh 

gqÃ Hkk"kk cu tkrh gSaA 

 

p;fur dfo;ksa@dof;f=;ksa ds dkO; esa fo"k; dk fo'ys"k.k 

çfrfufèk dfo;ksa vkSj dof;f=;ksa ds dkO;&ikB bl fo"k; dks lcls vfèkd Li"V djrs gSa] D;ksafd 

lS)kafrd Lrj ij dgh xÃ ckrsa jpuk esa Bksl :i xzg.k djrh gSaA egknsoh oekZ] lqfe=kuanu iar] 

lw;Zdkar f=ikBh ^fujkyk* vkSj ledkyhu L=h&dfork ds dqN Loj bl varl±caèk dks vyx&vyx 

:iksa esa çLrqr djrs gSaA buds ;gk¡ ç—fr dsoy i`"BHkwfe ugÈ gS( og Hkko] Le`fr] vfLerk vkSj 

vkykspukRed psruk dh lfØ; lgpj gSA 

egknsoh oekZ ds dkO; esa L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dk vn~Hkqr lekos'k fn[kkÃ nsrk gSA muds ;gk¡ 

ckny] nhi] iFk] o"kkZ] jkf=] pk¡nuh vkSj 'kwU; tSlh Nfo;k¡ ckgjh –'; gksus ds lkFk&lkFk varjax 

osnuk dh Hkk"kk Hkh gSaA egknsoh dh dfork esa L=h dk ekSu vusd ckj ç—fr dh uhjork esa cksyrk gSA 

ogk¡ ihM+k d#.k gksdj Hkh xfjeke;h gS] vkSj ,dkar fjä gksdj Hkh vFkZokuA ;gh dkj.k gS fd muds 

dkO; esa L=h&vuqHkwfr ç—fr ds lgkjs viuh lcls lw{e vfHkO;fä çkIr djrh gSA 

lqfe=kuanu iar ds ;gk¡ ç—fr&cksèk vfèkd lkSan;Zijd] mTToy vkSj y;kRed gS] ij mlesa L=h&rRo 

dh lw{e mifLFkfr Hkh gSA m"kk] iYyo] iq"i] olar vkSj pk¡nuh ds ekè;e ls os dkseyrk] fueZyrk vkSj 

thou&jl dh vfHkO;fä djrs gSaA ;|fi iar ds ;gk¡ L=h dk fp=.k dÃ ckj vkn'kZ vkSj lkSan;Z dh 

fn'kk esa >qdrk gS] fQj Hkh mudh ç—fr&–f"V esa L=h&laosnuk dh Nk;k jgrh gSA muds ;gk¡ ç—fr 

vkSj L=h dk lacaèk lejlrk] ekèkq;Z vkSj thou dh jkxkRedrk ds :i esa çdV gksrk gSA 
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fujkyk ds ;gk¡ ;g lacaèk vfèkd ;FkkFkZijd vkSj ekuoh; gSA os L=h dks dsoy :i&laosnuk dh oLrq 

ugÈ ekurs( mlds Je] vieku] la?k"kZ vkSj ekuoh; xfjek dks Hkh dsaæ esa ykrs gSaA fujkyk dh ç—fr 

Hkh dsoy je.kh; ugÈ gS( mlesa fo{kksHk] ÅtkZ] VwVu vkSj ifjorZu dh 'kfä gSA blfy, muds dkO; 

esa L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dk lacaèk dsoy dkseyrk dk ugÈ] cfYd thoV] çfrjksèk vkSj lkekftd 

;FkkFkZ dk lacaèk cu tkrk gSA 

ledkyhu L=h&dfork esa ;g fo"k; vkSj vfèkd çR;{k :i xzg.k djrk gSA vukfedk] dkR;k;uh] 

xxu fxy] fueZyk iqrqy tSlh dof;f=;ksa ds ;gk¡ nsg] Le`fr] ?kjsykiu] Je] Hk;] 'kgj] xk¡o] feêh] 

ikuh vkSj isM+ tSls rRo ,d u, L=h&ifjçs{; esa lkeus vkrs gSaA ;gk¡ ç—fr dksÃ fu"iki i`"BHkwfe ugÈ] 

cfYd thou&fLFkfr;ksa ls tqM+k thoar {ks= gSA L=h viuh vuqHkwfr dks ç—fr ds ekè;e ls O;ä djrs 

gq, mls iquiZfjHkkf"kr Hkh djrh gSA bl ledkyhu foLrkj ls fo"k; dh vkykspukRed çklafxdrk vkSj 

c<+ tkrh gSA 

t;'kadj çlkn vkSj vU; Nk;koknh Lojksa dh i`"BHkwfe dks Hkh ;gk¡ Lej.k fd;k tk ldrk gS] D;ksafd 

buds fcuk egknsoh vkSj iar dh ç—fr&–f"V dks iw.kZr% le>uk dfBu gSA Nk;kokn us ç—fr dks 

vareZu dh Hkk"kk cuk;k vkSj ;gh lw= ckn dh dfork esa L=h&vuqHkwfr dh lw{e vfHkO;fä ds fy, 

mi;ksxh fl) gqvkA blfy, p;fur dfo;ksa dk fo'ys"k.k dsoy O;fä&dsafær ugÈ] cfYd dkO;&ijaijk 

ds fodklØe ls Hkh tqM+k gqvk gSA 

ledkyhu dfork esa ,d vkSj ifjorZu yf{kr gksrk gS—vc ç—fr dk vuqHko dsoy xzkeh.k Le`fr ;k 

lkSan;Zcksèk rd lhfer ugÈ jgrk] cfYd foLFkkiu] 'kgjhdj.k] ikfjfLFkfrd ºzkl vkSj lkekftd 

vlekurk ds lanHkZ esa i<+k tkus yxrk gSA tc L=h&dfork bu lanHkks± dks xzg.k djrh gS] rc ç—

fr&cksèk dk vk'k; cny tkrk gSA feêh dsoy moZjrk ugÈ] foLFkkiu dh ihM+k Hkh gks ldrh gS( ikuh 

dsoy thou ugÈ] vHkko vkSj la?k"kZ dk ladsr Hkh( taxy dsoy gfj;kyh ugÈ] bfrgkl vkSj gd+ dh 

yM+kÃ HkhA blls L=h&vuqHkwfr ds ç—fr&lacaèkh vk;ke vfèkd rh[ks vkSj ,sfrgkfld gks mBrs gSaA 

 

lekykspukRed fo'ys"k.k 

lekykspukRed –f"V ls ns[ksa rks Çgnh dfork esa L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dk lacaèk ,d lkFk 

l`tukRed Hkh gS vkSj oSpkfjd HkhA l`tukRed blfy, fd blls dfork dks Çcc] y;] okrkoj.k vkSj 

laosnuk dh xgjkÃ feyrh gS( oSpkfjd blfy, fd ;g lacaèk lekt dh –f"V;ksa] iwoZxzgksa vkSj 

lÙkk&lajpukvksa dks mtkxj djrk gSA tc dfork L=h dks Qwy] yrk ;k unh ds :i esa fpf=r djrh 

gS] rks ;g ns[kuk vko';d gks tkrk gS fd ;g :id mls vFkZoku cuk jgk gS ;k lhfer dj jgk gSA 

bl fo"k; dk ,d egÙoiw.kZ ç'u çfrfufèkRo dk gSA L=h&vuqHkwfr dks ç—fr ds lgkjs O;ä djuk 

vR;ar çHkkoh dkO;kRed j.kuhfr gks ldrh gS] ij ;fn ;g j.kuhfr L=h dks dsoy dksey] ekSu vkSj 

R;kxe;h :i esa fLFkj dj ns] rks ;g mldh tfVyrk dks de dj nsrh gSA blfy, lekykspukRed 

vè;;u ;g vis{kk djrk gS fd ge dfork esa ç—fr&vkèkkfjr L=h&Nfo;ksa dks Lopkfyr :i ls 

efgekeafMr u djsa] cfYd muds vFkZ&lanHkks± dk lkoèkku ijh{k.k djsaA 

nwljh vksj] dÃ dfork,¡ bl ijaijkxr lacaèk dks u, vFkZ Hkh nsrh gSaA os unh] feêh] taxy] cht] jk[k] 

èkwi] èkwy ;k VwVrs ekSleksa ds ekè;e ls L=h ds vuqHko dks dsoy d#.k ;k ltkoVh ugÈ] cfYd tq>k:] 

ç'ukdqy vkSj vkRepsrl :i esa çLrqr djrh gSaA ;gk¡ ç—fr L=h dh pqIih dks vkokt+ nsrh gS] vkSj 

L=h ç—fr dks uSfrd vFkZ çnku djrh gSA ;gh og Çcnq gS tgk¡ L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dk 

lacaèk vkykspukRed ÅtkZ çkIr djrk gSA 

ledkyhu le; esa ;g vè;;u blfy, Hkh t+:jh gS fd fodkl] miHkksx vkSj opZLo dh vkèkqfud 

ço`fÙk;ksa us L=h vkSj ç—fr nksuksa dks çHkkfor fd;k gSA dfork bu çHkkoksa dks lhèks u Hkh dgs] rc Hkh 

mlds Çccksa] Le`fr;ksa vkSj Lojksa esa mudk vlj ntZ gksrk gSA Çgnh dfork dk iquikZB gesa ;g le>us 

esa lgk;rk nsrk gS fd L=h vkSj ç—fr dk lacaèk dsoy dkfO;d ijaijk ugÈ] cfYd lH;rk ds uSfrd 

larqyu dk ç'u Hkh gSA 

lekykspukRed iBu ;g Hkh crkrk gS fd dfork esa ç—fr vkSj L=h dks lkFk ns[kus ls gekjh O;k[;k 

vfèkd laosnu'khy vkSj vfèkd ftEesnkj curh gSA ge u rks L=h dks dsoy çrhd esa cnyrs gSa vkSj 
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u ç—fr dks ek= –'; esaA blds foijhr] ge nksuksa dks vuqHko] bfrgkl] lacaèk vkSj uSfrdrk ds lk>k 

{ks= esa le>us yxrs gSaA ;gh –f"V vkèkqfud vkykspuk dh ,d vko';d miyfCèk gSA 

blfy, Çgnh dfork dh lekykspuk dks nks vfr;ksa ls cpuk pkfg,A igyh vfr ;g gS fd ç—

fr&vkèkkfjr L=h&Nfo;ksa dks fcuk loky fd, lqanj vkSj mnkÙk eku fy;k tk,A nwljh vfr ;g gS 

fd gj ç—fr&:id dks dsoy neudkjh lajpuk dk çek.k eku fy;k tk,A oLrqr% dfork dk {ks= 

vfèkd tfVy gSA ogk¡ ,d gh Çcc lanHkZ ds vuqlkj lkaRouk] ç'u] çfrjksèk] Le`fr ;k eqfä—fdlh Hkh 

vFkZ esa lfØ; gks ldrk gSA lekykspukRed vè;;u dh ifjiDork blh foosd esa fufgr gSA 

 

fu"d"kZ 

çLrqr vè;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd Çgnh dforkvksa esa L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dk lacaèk 

vR;ar le`)] cgqLrjh; vkSj vFkZxÆHkr gSA ;g lacaèk ek= :i&lkE; ;k vyadkfjd lekurk dk 

ifj.kke ugÈ gS( og vuqHko] Le`fr] laosnuk] çrhd vkSj fopkj dh lk>k lajpuk ij vkèkkfjr gSA 

L=h&vuqHkwfr ç—fr ds ekè;e ls viuh lw{ere vfHkO;fä çkIr djrh gS] vkSj ç—fr&cksèk L=h&thou 

ds vartZxr dks –';] laosnh vkSj vFkZoku cukrk gSA 

egknsoh oekZ ls ysdj ledkyhu L=h&dfork rd ;g ns[kk tk ldrk gS fd ç—fr vkSj L=h ds chp 

dk laokn ,djSf[kd ugÈ gSA dgÈ og d#.k vkSj vkReh; gS] dgÈ lkSan;Zijd] dgÈ ;FkkFkZijd vkSj 

dgÈ çfrjksèkèkeÊA blh fofoèkrk ls Çgnh dfork dh 'kfä curh gSA ;g Hkh Li"V gqvk fd L=h vkSj 

ç—fr dks lkFk i<+uk dsoy ijaijkxr miekuksa dk iqu#Yys[k ugÈ] cfYd lkekftd vkSj oSpkfjd 

ç'uksa dh iqulZeh{kk Hkh gSA 

varr% dgk tk ldrk gS fd Çgnh dforkvksa esa L=h&vuqHkwfr vkSj ç—fr&cksèk dk varl±caèk lkfgfR;d 

vè;;u ds lkFk&lkFk lkaL—frd vkSj uSfrd vè;;u dk Hkh egÙoiw.kZ {ks= gSA ;g gesa lgvfLrRo] 

laosnuk] larqyu vkSj U;k; dh ,slh –f"V çnku djrk gS] ftldh vko';drk vkt igys ls vfèkd 

gSA 

bl vè;;u dk ,d egÙoiw.kZ fu"d"kZ ;g Hkh gS fd Çgnh dfork esa ç—fr&vkèkkfjr L=h&Nfo;ksa dk 

ewY;kadu lanHkZ&laosnu'khy <ax ls fd;k tkuk pkfg,A ogh Çcc tks fdlh dfork esa vkReh; vkSj 

eqfänk;h gSa] nwljh dfork esa :<+ vkSj lhekc) Hkh gks ldrs gSaA blfy, bl fo"k; dk vè;;u [kqyh] 

cgqLrjh; vkSj ikB&lkis{k –f"V dh ek¡x djrk gSA 

 

lanHkZ lwph 

jkepUæ 'kqDy- *Çgnh lkfgR; dk bfrgkl*- ukxjh çpkfj.kh lHkk- 

gtkjhçlkn f}osnh- *Çgnh lkfgR; dh Hkwfedk*- jktdey çdk'ku- 

ukeoj Çlg- ¼2007½- *Nk;kokn*- jktdey çdk'ku- vkÃñ,lñchñ,uñ% 978&8126707362- 

ukeoj Çlg- ¼2009½- *dfork ds u, çfreku*- jktdey çdk'ku- vkÃñ,lñchñ,uñ% 978&8126714629- 

ukeoj Çlg- ¼2009½- *nwljh ijEijk dh [kkst*- jktdey çdk'ku- vkÃñ,lñchñ,uñ% 978&8126715916- 

jkefoykl 'kekZ- *fujkyk dh lkfgR; lkèkuk*- jktdey çdk'ku- 

jkefoykl 'kekZ- *Hkkjrh; lkfgR; dh Hkwfedk*- jktdey çdk'ku- 

fueZyk tSu- *vkèkqfud Çgnh dkO; esa :i vkSj laosnuk*- us'kuy ifCyÇ'kx gkml- 

fueZyk tSu- *lkfgR; dk lekt'kkL=h; Çpru*- ok.kh çdk'ku- 

foÜoukFk f=ikBh- *Çgnh vkykspuk*- jktdey çdk'ku- 

foÜoukFk f=ikBh- *vkèkqfud Çgnh dfork dh çòfÙk;k¡*- jktdey çdk'ku- 

egknsoh oekZ- ¼2008½- *;kek*- yksdHkkjrh çdk'ku- vkÃñ,lñchñ,uñ% 978&8180313066- 

egknsoh oekZ- *Jà[kyk dh dfM+;k¡*- yksdHkkjrh çdk'ku- 

lqfe=kuanu iar- *iYyo*- yksdHkkjrh çdk'ku- 

lqfe=kuanu iar- *xqatu*- yksdHkkjrh çdk'ku- 

t;'kadj çlkn- *vk¡lw*- Hkkjrh HkaMkj- 

t;'kadj çlkn- *dkek;uh*- Hkkjrh HkaMkj- 

xtkuu ekèko eqfäcksèk- *uÃ dfork dk vkRela?k"kZ rFkk vU; fucaèk*- jktdey çdk'ku- 
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cPpu Çlg- *vkèkqfud Çgnh vkykspuk ds cht 'kCn*- ok.kh çdk'ku- 

cPpu Çlg- *vkèkqfud Çgnh lkfgR; dk bfrgkl*- yksdHkkjrh çdk'ku- 

jktsUæ ;kno- *L=h foe'kZ ds fofoèk vk;ke*- ok.kh çdk'ku- 

lkfo=h flUgk- *L=h psruk vkSj Çgnh lkfgR;*- ok.kh çdk'ku- 

f'kodqekj feJ- *vkèkqfud dfork vkSj ;qx&–f"V*- fdrkc?kj çdk'ku- 

fo|kfuokl feJ- *lkfgR; dk [kqyk vkdk'k*- ok.kh çdk'ku- 

vukfedk- *L=hRo dk ekufp=*- ok.kh çdk'ku- 

dkR;k;uh- *lkr Hkkb;ksa ds chp pEik*- vkèkkj çdk'ku- 

xxu fxy- *;g vkdka{kk le; ugÈ*- jktdey çdk'ku- 

fueZyk iqrqy- *uxkM+s dh rjg ctrs 'kCn*- Hkkjrh; KkuihB- 

 


